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PLANO DE TRABALHO

01 - IDENTIFICAÇÃO DO OBJETO/ENTIDADE PROPONENTE

Objeto da Parceria (Nome do projeto) Mês e Ano Execução

Projeto “Atividade no Clube”  - Lote 5 / Eixo Lutas 12 meses

Nome da Entidade Proponente

Liga Vale Paraibana de Artes Marciais 14.357.855/0001-89 12-99600-7575

Endereço da Entidade Bairro CEP Municipio

Site ativo E-mail

Praça Cândido Dias Castejon, 34 Centro 12.245-720 São José dos Campos

Banco Agência Conta Corrente

CPF Telefone

Lucio Rodolfo Costa Cref139303-G/sp 12 98196-8157

Endereço do responsavel Técnico E-mail

Rua Jose Pardo,50 - Pararangaba lucorcosta@gmail.com

02 - DESCRIÇÃO DO PROJETO: Descrever o projeto proposto para a parceria entre a PMSP/SEME e a Entidade proponente;

Nome do Projeto Modalidade/Lote Período de Execução

Eixo Temático Esportes de Luta - Judô e Taekwondo

A vigência da parceria a ser celebrada será de 12(doze) meses, a 

contar da assinatura do Termo de Fomento e podendo ser extendida 

por até 60 (sessenta) meses, e com a execução do plano de 

trabalho por 12 meses. O prazo de vigência da parceria engloba os 

atos preparatórios e a efetiva implementação do objeto, sendo que a 

efetiva implementação das aulas ocorrerá a partir do 3° mês.

Projeto “Atividade no Clube”  - Lote 5 / Eixo Lutas

http://www.ligavale.com.br/
mailto:ligavaletkd@gmail.com
mailto:lucorcosta@gmail.com


Horario da Execução Forma de Execução / Sistema de Disputa

(12 Locais ) - Grade de Horários disponivel no item 7B deste Plano de Trabalho Aulas de Judô e Taekwondo

Valor Concedente Valor Proponente Valor Patrocinador Total do Projeto

R$ 1.999.942,60 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 1.999.942,60

Local de Execução Endereço

1) CE Tiradendetes (Andre Vital Ribeiro Soares) - (Taekendo)

2) Centro Esportivo José Ermirio de Moraes (Itaim Paulista) - (Taekendo)

3) Mini Balneário José Maria Whitaker (São Matheus); - (Taekendo)

4) Centro Esportivo Recreativo Educacional do Trabalhador (Ceret) - (Taekendo)

5) CEE Riyuso Ogawa - (Taekendo)

6) CE Joerge Bruder; - (Taekendo)

7) Mini Balbeario Antonio Carlos Abreu Sodre; (Taekendo)

8)  Centro de Tradições Nordestina (CTN) - (Taekendo)

9) Balneário Mário Moraes - (Taekendo)

10) Associação Achiropita (Dom Orione)  - (Judo)

11) Mini Balneário Comandante Garcia Davila (Casa Verde) - (Taekendo)

12) Centro de Tradições Nordestina (CTN) - (Judo )

1) Av dos Metalurgicos 2255, Cidade de Tiradentes

2) Rua Grapirá, 537 - Vila Curuçá Velha

3) Av Satélite, 756, Cidade Satélite

4) Rua Canuto Abreu s/n, Jd Anália Franco

5) Rua Lussanvira, 178, Vila Guarani

6) Av. Padre José Maria, 555, Santo Amaro

7) Rua Curia, 149, Jardim Sabará

8) Rua Jacofer, 615, Limão

9) Rua Edvard Carmilo, 840 - Jardim Celeste

10) Rua Treze de Maio, 430, 

11) Rua Armando Coelho Silva 775, Peruche

12) Rua Jacofer, 615, Limão (Judo)

03 - OBJETO: Descrição do objeto da parceria, devendo demonstrar o nexo entre as atividades propostas e as metas a serem atingidas;

Plano de Divulgação

Plano de divulgação – Esta OSC se dispõe a seguir os parâmetros exigidos no Edital, quanto ao plano de divulgação do pleito, que seguem na ordem abaixo:

A proposta contará com um plano de divulgação que tem real potencial de gerar total atendimento do número mínimo de alunos por turma e consequentemente alcançar as metas quantitativas. A proposta lança mão de soluções inovadoras e, tendo em vista a característica 

das aulas e possíveis eventos do programa, necessariamente propõe soluções de engajamento da população local e busca parceiros locais estratégicos, tais como entidades, escolas, igrejas, etc. para potencializar a divulgação.

A expressa previsão de ações de articulação comunitária em entorno.

Esta OSC programará visitas às instituições (escolas, igrejas, comércios, etc.) e associações locais, devendo indicar os locais que serão visitados e nos quais será feita a divulgação do evento;

A expressa previsão de divulgação nos locais de realização das aulas.

A divulgação no local será feita de diversas formas, tais como a disponibilização de panfletos, cartazes, faixas e banners.

A divulgação no local será prevista de outras formas de publicidade das ações públicas, tais como demonstrações de parte do escopo que estará presente no programa.

A previsão de ações de divulgação online. Posts para redes sociais. Estes posts serão compartilhados nas redes sociais da entidade.

Todas as artes serão entregues à SEME previamente à postagem.

Cobertura fotográfica e de filmagem constantemente, elaborando vídeo de divulgação do evento, e serão compartilhados com a SEME também utilizado pela própria entidade para a divulgação das ações posteriores.

 Produção de website com todas as informações do programa.

A entidade integrará o qrcod entregue pela SEME que será absorvido às comunicações do projeto.

Adicionalmente, a entidade seguirá as seguintes regras no âmbito das ações de comunicação do projeto:

a) Todas as ações de comunicação deverão ser previamente enviadas para o e-mail esportessaopaulo@prefeitura.sp.gov.br e deverão ser previamente aprovadas pela equipe de comunicação da SEME.

b) Quando da assinatura do termo, será entregue à entidade o guia de identidade visual do projeto, que deverá ser seguido pela entidade. Caso não haja um guia de identidade visual do projeto, a entidade será avisada da inexistência e deverá propor um projeto gráfico para 

o programa.

c) Releases mensais das aulas e evento, quando houver com as principais informações da ação citada como: data, horário, locais / equipamentos da SEME, público-alvo, estimativa de participantes, ferramentas utilizadas (bolas, coletes, etc), atividades ministradas e outras 

informações, breve histórico das aulas e eventos.

d) Acrescentar dentro das comunicações visuais as escritas para engajamento e crescimento dos seguidores das redes sociais da SEME “Siga a SEME nas redes sociais”

e) Instagram:https://instagram.com/semesportes?igshid=ZDdkNTZiNTM

f) Facebook:https://m.facebook.com/135093593333045/

Twitter:https://twitter.com/semesportes?t=KQXFP_33wb_UHVh8MilYGQ&s=08



Objetivo Geral

A Parceria de celebração de termo de fomento para execução do Projeto “Atividade no Clube”, consiste na gestão de modalidades vinculadas aos Programas Clube Escola, que seguindo a expertise desta organização, encorpará o eixo temático de Lutas (Judô e Taekwondo).

Para tanto, a gestão das modalidades referenciais acima, consiste no desenvolvimento da modalidade, desde a realização de aulas, implementação de materiais específicos da modalidade, acompanhamento dos alunos nas questões, sociais, físicas e motoras, ações de 

educação relacionada à alimentação, qualidade de vida e cuidados com o corpo. E ações administrativas in loco, como matrículas e acompanhamento de frequência dos alunos.

Objetivos Especificos

Proporcionar atividades regulares nas modalidades selecionadas e aumentar o nível de atividade física, esportiva e de lazer dos alunos em  12 locais / Centros Esportivos durante 12 meses;

Fomentar a prática da atividade física, esportiva e de lazer, através das modalidades propostas na cidade de São Paulo;

Implementar ações de atendimento ao munícipe relacionadas à atividade física, esportes e lazer, que promovam a educação para a saúde e qualidade de vida, socialização e cuidados com o corpo, complementando as atividades propostas de cada modalidade;

Garantir e efetivar divulgação prévia efetiva das ações, de modo a potencializar a participação dos munícipes a fim de atingir as metas e objetivos propostos;

Proporcionar ações educativas de estímulo à adesão de um estilo de vida fisicamente ativo e redução do comportamento sedentário.

O projeto é gratuito, com acessibilidade a pessoas com qualquer tipo de deficiência, de caráter social, abrangendo a cooperação mutua de combate ao sedentarismo.

A fim de possibilitar às pessoas com deficiência viver de forma independente e participar plenamente de todos os aspectos da vida, A Liga Nacional de Taekwondo tomara as medidas apropriadas para assegurar às pessoas com deficiência o acesso, em igualdade de 

oportunidades com os participantes adeptos a prática.

Direito ao Acesso:

Ressaltando a parceria, para fim de execução do projeto, aplica-se ao presente caso o Decreto nº 57.575/2019, que “dispõe sobre a aplicação, no âmbito da Administração Direta e Indireta do Município, da Lei Federal nº 13.019, de 31 de julho de 2014, lei estaque rege a 

pasta, alterada pela Lei nº 13.204, de 14 de dezembro de 2015, que estabelece o regime jurídico das parcerias com organizações da sociedade civil”. O artigo 44 deste Decreto estipula que “As contratações de bens e serviços realizadas pelas organizações da sociedade civil 

com o uso de recursos transferidos pela Administração Pública Municipal observarão os parâmetros usualmente adotados pelas organizações privadas, assim como os valores condizentes com o mercado local”. 

Para a realização do Festival Paulista de Taekwondo , é de responsabilidade da Liga Nacional de Taekwondo aplicar as diretrizes descritas no Plano de Trabalho, em consonância com as normas gerais previstas na Lei nº 13.019/14, aplicável a Pasta Municipal, que 

estabelece o regime jurídico das parcerias entre a administração pública e as organizações da sociedade civil, regime que, segundo o artigo 5º da referida lei, “tem como fundamentos a gestão pública democrática, a participação social, o fortalecimento da sociedade civil, a 

transparência na aplicação dos recursos públicos, os princípios da legalidade, da legitimidade, da impessoalidade, da moralidade, da publicidade, da economicidade, da eficiência e da eficácia”.

Art. 217 - É dever do Estado fomentar práticas desportivas formais e não formais, como direito de cada um, observados: § 3º O Poder Público incentivará o lazer, como forma de promoção social. Reforçando o interesse público envolvido, destaca-se a previsão constitucional, 

em seu artigo 217 da Constituição Federal de 1988: 

Art. 217. É dever de o Estado fomentar práticas desportivas formais e não-formais, como direito de cada um, observados: 

I - A autonomia das entidades desportivas dirigentes e associações, quanto a sua organização e funcionamento; 

II - A destinação de recursos públicos para a promoção prioritária do desporto educacional e, em casos específicos, para a do desporto de alto rendimento; 

III - o tratamento diferenciado para o desporto profissional e o não- profissional; 

IV - a proteção E o incentivo às manifestações desportivas de criação nacional.

Interesse Público, implantação das políticas públicas dentro da ação para a população é proporcionar um projeto ininterrupto de atividades esportivas, lazer e recreação, atrações esportivas coletivas e individuais ficam disponíveis durante 12 meses para toda população e 

estimular a ocupação de espaços públicos para a prática esportiva, tendo a visibilidade para o poder público como peça fundamental no desenvolvimento esportivo.



Descrição do projeto

Faixa Etárias:

• Crianças - a partir de 4 a12 anos

• Adolescentes - 13 a17 anos

Atividades regulares a serem oferecidas:

• Eixo Temático – Lutas

• Quantidade de Modalidade: 02

• Modalidades: Judô e Taekwondo

• Lote: 5

Metodologia de Execução de Aulas:

As modalidades selecionadas atendem às necessidades de cada pólo de atividade, contemplando a população do entorno e disponibilidade de espaços.

As modalidades selecionadas contemplarão, aulas regulares duas vezes por semana em dias alternados, com 01 (uma) hora de duração.

O Programa contará com:

• Capacitação de Professores;

• Aulas;

• Festivais;

• Troca de Faixas; 

• Clinicas de Treinos Preparatórios (Qualificação para Disputas, Competições e Seletivas).

O Projeto será ministrado em 12 locais / Centros Esportivos, sendo 10 locais ministrando a modalidade Taekwondo e 2 locais ministrando a modalidade Judô, tendo em cada local 4 turmas, com 1h aula, contemplando 2 modalidades.

Atividades Complementares:

Conforme exigido no Edital de Chamamento Público, para garantir a melhor execução do programa, é necessária a implementação da gestão da modalidade em cada pólo com atividades complementares, que demonstrem o efetivo gerenciamento do programa de cada 

modalidade. Entre as atividades possíveis, mas sem esgotar suas possibilidades, destacamos:



• Capacitação dos Professores (Palestrantes Especializados Tecnicamente das Modalidades): 1º E 2º MÊS DE PROGRAMA (2 por mês).

A capacitação de luta terá como objetivo passar para os professores e auxiliares, regras atualizadas, sistema de competição, técnicas básica e intermediarias.

Capacitação de Poonsae. 

Tem como objetivo melhorar a qualidade técnicas dos movimentos básicos de ataque de defesa de desenvolver um trabalho de postura técnica.....

Judô

Capacitação dos professores

A capacitação de luta terá com objetivo passar para os professores e auxiliares, regras atualizadas, sistema de competição, técnicas básica e intermediarias.

Capacitação de kata. 

Tem como objetivo melhorar a qualidade técnicas dos movimentos básicos de ataque de defesa de desenvolver um trabalho de postura técnica.

• Festivais Quadrimestrais (No último final de Semana de cada Quadrimestre):

Modalidade Taekwondo:

A CADA 4 MESES A PARTIR DO 3º MÊS (10 MESES DE PROGRAMA), 1 EVENTO (3 eventos no ano):

Luta e Poomsae: Atividades para os alunos que já iniciaram a prática do Taekwondo: 

Essas ações serão realizadas como uma competição oficial da modalidade com as regras oficiais, porém em um formato de festival onde todos os participantes serão premiados. Poderão participar todos os alunos que iniciaram no Taekwondo a pelo menos um mês, tanto as 

disputas de luta como a de poomsae. 

As disputas de luta serão casadas de acordo com a graduação de faixa, peso e idade. As disputas de poomsae serão separadas por idade e faixa. 

Teremos quatro áreas de luta e duas áreas de Poomsae, todos com sistema eletrônicos e com todas as proteções.

O sistema que será usado na luta e no poomsae é o sistema eletrônico, usado em eventos oficial, cada área luta é composta por 3 pares coletes eletrônicos, 4 capacetes eletrônico, 1 tela de LCD, 1 notebooks e dois controles de pontuação para os árbitros laterais. O colete e 

o capacete são responsáveis para registrar os pontos no tronco e no rosto, os notebooks e responsável para rodar o programa do sistema eletrônico, a TV de LCD é para espelhar as informações do sistema que roda nos notebooks como os pontos as faltas os rounds. Com 

esse sistema iremos proporcionar aos participantes do festival a oportunidade de usufruir de um sistema de ponta, onde terão a sensação de estarem em um evento oficial.

O sistema eletrônico do poomsae é composto por um notebook que é necessário para rodar o programa, uma TV para espelhar as informações que se encontram no notebook para o técnico e para o público, 5 tablet ou smartfone que são usados pelos árbitros para dar a 

pontuação.

Esses equipamentos são necessários para a realização do Festival, dando qualidade ao evento.

Lúdico Específico da Modalidade:

O festival lúdico é uma inovação no Taekwondo, onde poderão participar pessoas que nunca tiveram vivência com a modalidade até o aluno mais experiente. Nessa modalidade teremos várias estações lúdicas e com vários circuitos, de agilidade, velocidade, força, 

concentração, resistência. Os participantes serão divididos em grupos por faixa etária, público geral (pessoas que não tiveram vivência na modalidade) e público específico (que já teve alguma vivência na modalidade ou na arte marcial.

• Troca de Faixa Taekwondo:

A CADA 4 MESES A PARTIR DO 3º MÊS (9 MESES DE PROGRAMA), 1 EVENTO (3 eventos no ano):

A troca de faixa na arte marcial tem como objetivo avaliar o desenvolvimento do aluno, desenvolver o senso de progressão e conquistas, melhorar a autoestima. 

No Taekwondo temos 11 faixas coloridas, o aluno inicia na branca e tem o objetivo de conquistar a faixa preta. As cores que componha o quadro de graduação são as seguintes: faixa branca, faixa branca com ponta amarela, faixa amarela, faixa amarela com ponta verde, 

faixa verde, faixa verde com ponta azul, faixa azul, faixa azul com ponta vermelha, faixa vermelha, faixa vermelha com ponta preta e finalmente a faixa preta.

Filosoficamente no Taekwondo cada faixa de cor inteira tem um significado e as intermediarias (pontas) são a transição das cores inteiras. A faixa branca significa pureza (inicio), a faixa amarela significa riqueza (começa a ter noção dos movimentos), a faixa verde significa 

vida (o aluno já começa a enraizar na modalidade), a faixa azul significa céu (liberdade), a faixa vermelha significa força (energia do sol) e a faixa preta significa dignidade.

Execução da troca de faixa:

Durante o período de aula, os professores/instrutores irão passar os currículos de graduação, os alunos que estiverem aptos irão participar da avaliação. Os professores irão indicar os alunos que estiverem aptos tecnicamente. 

Eles serão avaliados por uma banca de mestres e após a avaliação irão receber a nova faixa de graduação.

No projeto teremos duas trocas de faixa que será feita junto com o festival de luta/poomsae/circuito lúdico 

O projeto não irá contemplar a faixa preta.

Troca de Faixa Judô (a cada 4 meses a partir do 3º mês (9 meses de programa), 1 evento (3 ativações no ano durante o percurso de aulas ):

Durante o período de aula, os professores/instrutores irão passar os currículos de graduação, os alunos que estiverem aptos irão participar da avaliação. Os professores irão indicar os alunos que estiverem aptos tecnicamente. 

Eles serão avaliados pelos seus professores e após a avaliação irão receber a nova faixa de graduação.

No projeto teremos duas trocas de faixa que será feita no núcleo de aula.

O projeto não irá contemplar a faixa preta.



• Clinicas 

Treinos Preparatórios Taekwondo (Qualificação para Disputas, Competições e Seletivas)

2 vezes por mês, durante 9 meses (18 Treinos)

Luta (Combate)

Poomse (Formas)

• Acompanhamento escolar realizado por meio de coleta de dados ou entrevista com os alunos matriculados que visem estabelecer o vínculo da criança e do jovem com a escola e os possíveis benefícios da prática da modalidade para seu desempenho escolar.

Atividades de Gerenciamento Pedagógico:

As atividades acontecerão de forma continuada, ministradas por profissionais qualificados e legalmente aptos para atender o objeto, e com materiais necessários para a prática das modalidades proposta e ações dos eventos, inclusive na quantidade e qualidade.

• Gerenciamento dos materiais esportivo-pedagógicos e/ou uniformes para a efetivação das atividades propostas, tanto regulares como complementares, compatíveis com a demanda da modalidade e número de alunos.

• Gerenciamento das matrículas nas modalidades, encaminhamento dos alunos às turmas, adequação de vagas, com proposta de divulgação das aulas/atividades, desde que organizadas conforme o funcionamento interno, respeitando-se a estrutura administrativa interna de 

cada pólo.

• Gerenciamento de dados obtidos nas coletas de avaliações e questionários constantes da proposta de atividades complementares.

Atividades de Gerenciamento Administrativo:

• Gerenciamento dos profissionais contratados para a efetivação das aulas regulares.

• Gerenciamento dos serviços e pessoas jurídicas contratadas, para a efetivação das atividades complementares.

Datas de Execução:

A execução do presente programa será de 12 meses. A execução será realizada como segue:

• Início da parceria na data da assinatura;

• 1º mês: período de reunião, entrevistas, contratação, divulgação, inscrições, capacitação de profissionais e outros;

• 2º mês: , capacitação de profissionais, treinamento, conhecimento dos locais, aquisição e entrega de material pedagógico, e outros;

• Início 3º mês: Início das aulas;

• Até 4º mês: Atendimento de 100% da meta proposta.



Material didático pedagógico:

Esportes de Lutas (tatames, uniformes específicos, etc.), descriminados no item 9 deste plano de trabalho.

Outras formas de contratação de RH: 

• Coordenadores (1 para o Lote);

• Supervisor (1 para o Lote);

• Palestrante Capacitação de Professores;

Seguindo o previsto em Edital, precisamente no item 17 (Outras formas de Contração) das Diretrizes, que engloba os profissionais destacados acima, justificamos os meios de contratação no regime de pessoa jurídica (MEI), considerando a rotatividade de profissionais no 

curso do projeto, salientando a grade de colaboradores e possíveis desistências, faltas, atrasos e a não reposição imediata do colaborador para gerenciar o programa, considerando que o projeto tem começo meio e fim. Ressalvamos a expertise desta OSC, no âmbito de 

programas continuados, indagamos também, os custos elevados de recolhimentos no regime CLT em mais de 62% em cima do salário base, bem como a burocracia de desligamento para colaboradores rotativos, se tratando de um programa, a previsão de desligamento 

instantâneo, impacta diretamente nas metas a serem atingidas, corroborando com mudanças repentinas que impacta no desenvolvimento do beneficiário. O Regime de Pessoa Jurídica (MEI), visa resguardar a reposição imediata deste colaborador, no caso de sua ausência, e 

seus recolhimentos são restritos aos mesmos, impactando positivamente na diminuição dos custos do projeto.

Por fim, destacamos a Lei 13.019/2024, precisamente em seu artigo 5º do O regime jurídico de que trata esta Lei tem como fundamentos a gestão pública democrática, a participação social, o fortalecimento da sociedade civil, a transparência na aplicação dos recursos 

públicos, os princípios da legalidade, da legitimidade, da impessoalidade, da moralidade, da publicidade, da economicidade, da eficiência e da eficácia. 

 


04 - METAS: Descrever as metas a serem atingidas os indicadores e parâmetros utilizados para a sua aferição;

Metas Qualitativas Indicadores Fórmula de Cálculo do indicador Meios de verificação dos indicadores e metas 

75% de satisfação - bom ou ótimo - em relação à qualidade dos 

processos de matrícula/inscrição nas atividades
Percentual de respondentes com ótimo ou bom.

Soma da quantidade de respondentes ótimo e bom dividido pelo 

total de respondentes.

Questionário de satisfação a ser disponibilizado pela SEME e 

aplicado pela OSC.

Percentual de respondentes com ótimo ou bom.
Soma da quantidade de respondentes ótimo e bom dividido pelo 

total de respondentes

Questionário de satisfação a ser disponibilizado pela SEME e 

aplicado pela OSC.

Soma da quantidade de respondentes ótimo e bom dividido pelo 

total de respondentes

Questionário de satisfação a ser disponibilizado pela SEME e 

aplicado pela OSC.

75% de satisfação - bom ou ótimo - em relação a qualidade das 

aulas ofertadas.

75% de satisfação - bom ou ótimo - em relação aos materiais 

utilizados no projeto
Percentual de respondentes com ótimo ou bom.

Soma da quantidade de respondentes ótimo e bom dividido pelo 

total de respondentes

Questionário de satisfação a ser disponibilizado pela SEME e 

aplicado pela OSC.

75% de satisfação - bom ou ótimo - em relação aos profissionais 

que prestaram atendimento no projeto
Percentual de respondentes com ótimo ou bom.

75% de satisfação - bom ou ótimo - em relação à divulgação do 

projeto
Percentual de respondentes com ótimo ou bom.

Soma da quantidade de respondentes ótimo e bom dividido pelo 

total de respondentes

Questionário de satisfação a ser disponibilizado pela SEME e 

aplicado pela OSC.

Percentual de respondentes com ótimo ou bom.
Soma da quantidade de respondentes ótimo e bom dividido pelo 

total de respondentes

Questionário de satisfação a ser disponibilizado pela SEME e 

aplicado pela OSC.

75% de satisfação - bom ou ótimo - em relação às atividades extra 

(eventos, festivais, etc.)

NPS = 50 Percentual

Percentual de respondentes que deram nota 9 e 10 subtraído do 

percentual de respondentes que deram nota de 0 a 6 à pergunta 

“Em uma escala de zero a dez, qual a probabilidade de você 

indicar esse evento/projeto/atividade a um amigo ou conhecido?”

Questionário de satisfação a ser disponibilizado pela SEME e 

aplicado pela organização da sociedade civil



Número de munícipes matriculados e ativos nas ações
Soma dos alunos matriculados e participativos em cada turma.

Indicadores Fórmula de Cálculo do indicador 

Atendimento global por lote:

 15 alunos para modalidade Judô

 4 turmas de judô,

O número de alunos da meta é de 15 alunos por turmas, 

totalizando a meta de 60 alunos de judô nesse local.

Número de munícipes matriculados e ativos nas ações
Soma dos alunos matriculados e participativos em cada turma. Folha de frequência de alunos.

Folha de frequência de alunos.

Atendimento global por lote:

 15 alunos para modalidade Taekwondo

 4 turmas de Taekwondo em 10 núcleos e 5 turmas em 2 núcleos,

O número de alunos da meta é de 15 alunos por turmas, 

totalizando a meta de 60 alunos de judô nesse local.

Ofertar todas as turmas previstas no plano de trabalho. Quantidade de turmas ofertadas durante o mês. Soma das turmas ofertadas durante o mês. Folha de frequência de alunos.

Obs: toda e qualquer meta proposta deve necessariamente ser MENSURÁVEL. 

Metas Quantitativas Meios de verificação dos indicadores e metas 

05 - CAPACITAÇÃO TÉCNICA: Descrever a experiencia prévia, capacidade técnica e 2 últimas experiencias profissionais para a execução do objeto proposto;

Capacidade Técnica

A LIGA - Foi  fundada no dia 8 de agosto de 1996 pelo seu ex-presidente, professor Edson Silva e pelo jovem renovador mestre Yeo Jin Kim, entidade amparada pela “Lei Zico” (Lei nº 8.672 e Decreto Federal nº981).

A LNT está presente em todos os estados brasileiros e é a maior entidade de administração do Taekwondo no Brasil,  com vários projetos sociais, o que mostra sua importância na construção social de seus adeptos diretos e indiretos, também emite certificados da Federação 

Mundial e organiza campeonatos estaduais, nacionais e mundiais, tais como: Mundial de Duplas e Miss Taekwondo Internacional. A Liga Nacional é a maior entidade de administração do Taekwondo no Brasil e está presente em todos os estados e desenvolve vários projetos 

sociais, através de seus instrutores filiados o que mostra sua importância na construção valores éticos e morais de seus praticantes diretos e indiretos, também emite certificados da Federação Mundial e organiza campeonatos estaduais, nacionais e mundiais, tais como: 

Mundial de Duplas e Miss Taekwondo Internacional.

VALORES

Ampliar todas as possibilidades de desenvolvimento do desporto TAEKWONDO e JUDÔ, para todos os fins, sejam eles; ludicos, educativos e competitivos.,

MISSÃO 

Difundir, incentivar, promover e fomentar o desporto TAEKWONDO e JUDÔ, em todas as suas formas, desde as atividades lúdicas como as atividades de alto rendimento.

Desenvolver e divulgar o Taekwondo em todo o mundo, desde o nível de base até o nível de elite, para fornecer a todos a oportunidade de praticar, assistir e desfrutar do esporte, independentemente de idade, sexo, religião, etnia ou habilidade.

A Liga Vale com em parceria com a prefeitura de São José dos Campos, vem executando nas manifestações de participação, formação de Alto rendimento em 2018, 2019, 2020, 2021 e 2022 de acordo com o ofício nº 0176/SEQV/SG/2022;

A entidade esta executando o termo de convnio para fomento junto a secretária de Esportes do Estado de São Paulo através do processoSESP-PRC-2022-00572-DM e o termo de fomento  nº 042/2022;

Na cidade de São Paulo a entidade executou no mês de Dezembro de 2021 festival de Taekwondo na Virada Esportiva de acordo com o termo colaboração 11/SEME/2021

Através da Liga Nacional a entidade executou o trabalho de iniciação a modalidade (fomento) entre os anos de 2017 a 2019 de acordo com a declaração enviada pela Liga Nacional; 

A entidade prestou serviço a Organização Social São José desportivo na execução da troca de faixa e do festival de 600 alunos que participam da atividade de Taekwondo na rede pública de São José dos Campos;

A entidade tem três projetos da Lei de Paulista de Incentivo ao Esportes aprovados pela Secretaria de Esportes do Estado de São Paulo



Capacidade Operacional

O conceito de administrar uma entidade sem fins lucrativos, que expressasse as mudanças que acontecem dentro da ação administrativa, supera  a visão tecnicista da administração de empresas, indo muito além de tarefas: coordenar, planejar, organizar, dirigir e controlar, 

incorporando um novo momento social, político, cultural e esportivo. Um conceito mais interdisciplinar, de fomento a prática esportiva difere as funções.  Desta forma, por retratar uma visão estratégica mais ampla, mais descentralizada, um processo político-administrativo, com 

as ações mais interligadas e contextualizadas, promovendo condições mais adequadas para a difusão do takwondo e do Judô em vários aspectos, tanto materiais, quanto humanas, promovem o sucesso dos processos social, cultural, esportivo e político dentro da 

organização, uma concepção mais democrática, mais participativa, que suscita a colaboração dos sujeitos sociais envolvidos no processo de promoção da modalidade.

Corpo Operacional :

• Professores e Mestres;

• Instrutores;

• Gestores;

• Apoio Administrativo;

• Coordenadores;

• Profissionais de montagem e desmontagem;

• Apoio Jurídico;

• Apoio Contábil;

• Profissionais de Segurança e Limpeza;

• Ambulâncias.

Estrutura especifica da modalidade:

*Coordenador: Profissional de Educação Física Graduado – Bacharel ou Licenciatura Plena, registrado e em situação regular no CREF4/SP, com carga horária compatível com a grade de atividade proposta, e a ser cumprida na sede da organização e sempre que necessário 

nos clubes, eventos e ou em reuniões, tendo como função a coordenação geral do projeto, com as seguintes atribuições:

• Garantir a entregar até o dia 10 (dez) de cada mês para o gestor da parceria, (conforme modelo disponibilizado pela SEME) o relatório circunstanciado, as fichas de frequência dos participantes/alunos, folha de ponto individual dos profissionais e outros documentos 

necessários, referentes ao mês anterior, devidamente e corretamente preenchidos; 

• Monitorarecontrolarotrabalhodosoutrosprofissionaisenvolvidosnoprograma;

• Avaliar o programa, as atividades, sua equipe e sempre que necessário buscar auxílio técnico com o gestor da parceria;

• Participar das reuniões junto à SEME, quando solicitado;

• Manter na sede da OSC um arquivo com todo o registro pertinente à parceria, atualizando-o e sempre que solicitado encaminhar ao Gestor da Parceria ou a SEME;

• Coordenar e orientar o preenchimento dos formulários e demais itens necessários para a coleta das informações e dados nos locais da realização das atividades, seguindo programação estabelecida pela SEME – DGPE em formulários específicos;

• Coordenar a entregar, para o gestor da parceria, da prestação de contas, devidamente preenchida, trimestralmente, até o dia 10 (dez) do mês correspondente;

• Providenciar a imediata substituição dos profissionais em caso de ausência para que não haja prejuízo no desenvolvimento das turmas.



*Supervisor: Profissional de Educação Física Graduado – Bacharel ou Licenciatura Plena, registrado e em situação regular no CREF4/SP, com carga horária compatível com a grade de atividade proposta, e a ser cumprida nos locais de execução, tendo como função o 

acompanhamento pedagógico e administrativo, com as seguintes atribuições:

• Planejar as atividades nos locais em conjunto com os outros membros da equipe;

• Promover interlocução entre parceiros e comunidade e organizar área técnica;

• Entregar até o dia 10 (dez) de cada mês para o gestor da parceria, (conforme modelo disponibilizado pela SEME) o relatório circunstanciado, as fichas de frequência dos participantes/alunos, folha de ponto individual dos profissionais e outros documentos necessários, 

referentes ao mês anterior, devidamente preenchidos;

• Monitorar e controlar o número de participantes por turma;

• Avaliar o programa, as atividades, sua equipe e sempre que necessário buscar auxílio técnico com o gestor da parceria;

• Participar das reuniões junto à SEME, quando solicitado;

• Manter nos locais em que a atividade será realizada um arquivo com o registro individual e atualizado dos participantes, endereço/telefone, dentre outros relacionados;

• Encaminhar para análise e autorização prévia do gestor da parceria todas as alterações no Plano de Trabalho;

• Controlar, distribuir e orientar o preenchimento dos formulários e demais itens necessários para a coleta das informações e dados nos locais da realização das atividades, seguindo-se programação estabelecida pela SEME – DGPE em formulários específicos;

*Professores: Profissionais de Educação Física Graduados – Bacharel ou Licenciatura Plena e ou provisionados na modalidade específica, registrado e em situação regular no CREF4/SP, e ou outros profissionais desde que estejam de acordo com a lei e aptos para 

exercerem as funções, com experiência comprovada na área de atuação, apresentando Curriculum Vitae e respectivos certificados de cursos de qualificação realizado em instituição de referência da modalidade, com as seguintes atribuições:

• Ministrar as atividades conforme o plano de trabalho aprovado, elaborar o plano diário das atividades em conjunto com os outros membros da equipe;

• Informar eventuais situações ou ocorrências relevantes, registrando-as e reportando-as ao Supervisor;

• Colaborar com a Coordenação do local em que a atividade será realizada, Gestor da Parceria bem como todos os colaboradores para o bom funcionamento do programa;

• Adequar os objetivos e metas do projeto às suas capacidades pessoais, atuando com profissionalismo, ética e criatividade;

• Monitorar a quantidade de participantes/alunos das atividades e organizar as ações desenvolvidas, controlando diariamente a frequência através de listar de presença, sendo que o modelo desse documento será fornecido pela SEME e deverá estar à disposição na unidade 

para consulta a qualquer tempo.

*Assistentes: Estudante de Educação Física ou profissional com capacidade técnica para auxiliar o professor, cujas atribuições são:

• Auxiliar na preparação do ambiente de aula, mantendo adequado durante e após as aulas;

• Auxiliar no controle de presença dos alunos;

• Auxiliar na segurança dos alunos durante as aulas;

• Auxiliar na demonstração e correção de ações durante as aulas;

Experiência Profissional (experiências profissionais para a execução do objeto proposto)

A Liga Vale Paraibana de Artes Marcias vem desenvolvendo o trabalho de fomentação da arte marcial desde 2011,. Já executamos vários projetos durante esses 11 anos de trabalho, entre eles estão implantação de escolinhas de iniciação junto com a Liga Nacional de 

Taekwondo.

Gestão e Administração junto a Secretaria de Esportes Municipal, do Programa Clube Escola, Grupamento 1 e 2, durante 12 meses de execução no exercício de 2023.

Iniciação esportiva até o alto rendimento na cidade de São José dos Campos. Em 2021 realizamos o festival de Taekwondo na Virada Esportiva. 

Assinamos o termo de fomento com a Secretária de Esportes do Estado de São Paulo e foram aprovados três projetos da Lei Paulista de Incentivo ao Esporte (LPIE). 




Modalidade/Considerações

16h às 17h

17h às 18h           18h às 

19h

19h às 20h

Taekwondo1
CE Tiradendetes (Andre 

Vital Ribeiro Soares)
Av dos Metalurgicos 2255, Cidade de Tiradentes 8 4 60

Segunda e 

Quarta

16h às 17h

        17h às 18h           

18h às 19h

19h às 20h

Taekwondo2

Centro Esportivo José 

Ermirio de Moraes (Itaim 

Paulista)

Rua Grapirá, 537 - Vila Curuçá Velha 8 4 60 Terça e quinta

6  CE Joerge Bruder; Av. Padre José Maria, 555, Santo Amaro 10 5 75 Terça e quinta

16h às 17h

17h às 18h           18h às 

19h

19h às 20h

Taekwondo3

 Mini Balneário José 

Maria Whitaker (São 

Matheus)

Av Satélite, 756, Cidade Satélite 8 4 60 Terça e quinta

16h às 17h

17h às 18h           18h às 

19h

19h às 20h

Taekwondo4

Centro Esportivo 

Recreativo Educacional 

do Trabalhador (Ceret)

Rua Canuto Abreu s/n, Jd Anália Franco 8 4 60
Segunda e 

Quarta

16h às 17h

17h às 18h           18h às 

19h

19h às 20h

Taekwondo7
Mini Balbeario Antonio 

Carlos Abreu Sodré
Rua Curia, 149, Jardim Sabará 8 4 60 Terça e quinta

Manhã Tarde/Noite

07 - CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO: Descrever a programação do evento detalhada;

07 B - CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO AULAS CONTINUADAS: Descrever as grades de aula de forma detalhada; (Obrigatório o preenchimento de todos os campos em branco) 

PREENCHER APENAS SE O PROJETO CONSISTIR NA REALIZAÇÃO DE AULAS CONTINUADAS 

Grupamento Local Endereço H/Aula Semana Turma

17h às 18h           18h às 

19h

19h às 20h         20 às 

21h

Taekwondo5 CEE Riyuso Ogawa Rua Lussanvira, 178, Vila Guarani 8 4 60
Segunda e 

Quarta

15h as 16             16h às 

17h

17h às 18h           18h às 

19h

19h às 20h

Taekwondo

9h às 10h

10 às 11h

14h às 15h

15h às 16h                 16h 

às 17h

Taekwondo8 Balneário Mário Moraes Rua Edvard Carmilo, 840 - Jardim Celeste 10 5 75 Terça e quinta

16h às 17h

17h às 18h           18h às 

19h

19h às 20h

Taekwondo9

Mini Balneário 

Comandante Garcia 

Davila (Casa Verde)

Rua Armando Coelho Silva 775, Peruche 8 4 60 Terça e quinta

x Crianças

x Adolescentes

Adultos

Idosos

06 - PUBLICO ALVO: Definir a natureza do objeto, previsão de participantes e público-alvo do evento;

750 N° de Beneficiários Direto Evento Pontual

100 Nº de Beneficiários Indireto x Programa Continuado

Quant. Alunos Dias



9h às 10h

10 às 11h

13h às 14h

14h às 15h
Taekwondo10

Centro de Tradições 

Nordestina (CTN)
Rua Jacofer, 615, Limão 8 4 60 Terça e quinta

9h às 10h

10 às 11h

13h às 14h

14h às 15h
Judô11

Centro de Tradições 

Nordestina (CTN)
Rua Jacofer, 615, Limão 8 4 60

Segunda e 

Quarta

9h às 10h

10 às 11h

14h às 15h

15h às 16h
Judô12

Associação Achiropita 

(Dom Orione)
 Rua Treze de Maio, 430, 8 4 60 Terça e quinta

No último Final de Semana de cada Quadrimestre 1 dia de Evento

Total 100 50 750

Festivais da Modalidade

630 alunos

1 dia de Evento 630 alunos

Taekwondo e Poomse / Festival lúdico específico da modalidade

Taekwondo e Poomse / Festival lúdico específico da modalidade No último Final de Semana de cada Quadrimestre 1 dia de Evento 630 alunos

No último Final de Semana de cada Quadrimestre

Festival de Troca de Faixa Taekwondo

1 dia de Evento 630 alunos

Taekwondo e Poomse / Festival lúdico específico da modalidade

Modalidade Taekwondo No último Final de Semana de cada Quadrimestre 1 dia de Evento 630 alunos

Modalidade Taekwondo No último Final de Semana de cada Quadrimestre

2 dia de Ativação em Aula 120 alunos

Modalidade Taekwondo No último Final de Semana de cada Quadrimestre 1 dia de Evento 630 alunos

Ativação Troca de Faixa Judô

Modalidade Judô No último Final de Semana de cada Quadrimestre

Modalidade Judô No último Final de Semana de cada Quadrimestre 2 dia de Ativação em Aula 120 alunos

Modalidade Judô 2 dia de Ativação em Aula 120 alunosNo último Final de Semana de cada Quadrimestre

 Clinicas 

Treinos Preparatórios Taekwondo (Qualificação para Disputas, Competições e Seletivas)

Modalidade Lutas 1 vez ao mês durante 10 meses a cada 15 dias 1 dia de Ativação 630 alunos

Modalidade Poomse 630 alunos1 vez ao mês durante 10 meses a cada 15 dias 1 dia de Ativação



 R$              18.040,00 10  R$         180.400,00 10 meses

U. Medida V. Unitario

Direto Recursos Humanos 1

Professores - Memória de Cálculo: 1 professores x 8 hrs semanais x 4,5 semanas = 36 

hrs mensais x R$ 40,00 h/aula = R$ 1.440,00 x 10 profissionais = R$ 14.440,00 / 1 

professores x 10 hrs semanais x 4,5 semanas = 45 hrs mensais x R$ 40,00 h/aula = R$ 

1.800,00 x 2 profissionais = R$ 3.600,00

Mensal

Numeração Descrição Detalhada Quantidade V. Total

08 - CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO FINANCEIRA: A descrição dos itens pretendidos deverá ser clara, precisa e detalhada, utilizando na coluna Tipo de Despesa os seguintes critérios: Custos Indiretos; Custos Diretos e; Plano de Divulgação. Juntamente a 

esta coluna devem ser utilizadas as seguintes descrições na coluna Natureza de Despesa que será utilizado em seu projeto: Diárias, Passagens e Transporte; Encargos Trabalhistas e Previdenciários; Equipamentos e Material Permanente; Material Esportivo; 

Obras e Instalações; Outros Materiais de Consumo; Recursos Humanos; Serviços de Pessoa Física e Serviços de Pessoa Jurídica. Todas as despesas devem estar ligadas, necessariamente, a algum Tipo de Despesa e alguma Natureza de Despesa.

8.1. CONCEDENTE

Tipo de Despesa Natureza de Despesa Cron. De Aquisição

 R$           36.000,00 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
2

Encargos - INSS - Memória de Cálculo: 20% x R$ 1.440,00 = R$ 288,00 x 10 

profissionais = R$ 2.880,00 / 20% x R$ 1.800,00 x 360,00 x 2 profissionais = 720,00
Mensal  R$                3.600,00 10

 R$             5.400,00 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
3

Encargos - SAT/RAT Memória de Cálculo: 3% x R$ 1.440,00 = R$ 43,20 x 10 

profissionais = R$ 432,00 / 3% x 1.800,00 = 54,00 x 2 profissionais = 108,00
Mensal  R$                   540,00 10

 R$             4.500,00 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
4

Encargos -SALARIO EDUCAÇÃO Memória de Cálculo: 2,50% x R$ 1.440,00 = R$ 36,00 

x 10 profissionais = R$ 360,00 / 2,50% x 1.800,00 = 45,00 x 2 profissionais = 90,00
Mensal  R$                   450,00 10

 R$             5.940,00 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
5

Encargos -INCRA/SEST/SEBRAE/SENAT Memória de Cálculo: 3,30% x R$ 1.440,00 = 

R$ 47,52 x 10 profissionais = R$ 475,20 / 3,30% x 1800,00 = 59,40 x 2 profissionais 

=118,80

Mensal  R$                   594,00 10

 R$           14.400,00 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
6

Encargos -FGTS Memória de Cálculo: 8% x R$ 1.440,00 = R$ 115,20 x 10 profissionais 

= R$ 1.152,00 / 8% x 1800,00 = 144,00 x 2 profissionais = 288,00
Mensal  R$                1.440,00 10

 R$           14.994,00 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
7

Encargos -13º SALARIO Memória de Cálculo: 8,33% x R$ 1.440,00 = R$ 119,952 x 10 

profissionais = R$ 1.199,52 / 8,33% x 1800 = 149,94 x 2 profissionais = 299,88
Mensal  R$                1.499,40 10

 R$           19.998,00 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
8

Encargos -FÉRIAS Memória de Cálculo: 11,11% x R$ 1.440,00 = R$ 159,984 x 10 

profissionais = R$ 1.599,84 / 11,11% x 1800,00 = 199,98 = 2 profissionais =399,96
Mensal  R$                1.999,80 10

 R$           14.004,00 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
9

Encargos -PREV S/13 Memória de Cálculo: 7,78% x R$ 1.440,00 = R$ 112,032 x 10 

profissionais =1.120,32  / 7,78% x 1800,00 = 140,04 = 2 profissionais = 280,08
Mensal  R$                1.400,40 10

 R$             9.504,00 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
10

Encargos - Vale Transporte -   Memória de Cálculo:  R$ 4,40 x 2 passagens (ida e volta) 

= R$ 8,80  x 2 dias na semana = R$ 17,60 x 4,5 semanas = R$ 79,20  x 12  profissionais 

= R$ 950,40 x 10 meses de trabalho 

Mensal  R$                   950,40 10



 R$             1.123,80 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
11 Exame Adminissional Memória de Cálculo: R$ 93,65 x 12 profissionais = R$ 1.123,80 Unidade  R$                     93,65 12

 R$             1.390,00 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
12

Contrato Medicina do Trabalho ( realização dos seguintes exames médicos nos 

empregados periódico,: (retorno ao trabalho, mudança de função e ) Memória de Cálculo: 

R$ 139,00 (24 profissionais Professor e Supervisor ) x 10 meses de programa

Mensal  R$                   139,00 10

 R$             1.123,80 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
13

Exame Demissional (ao final do programa) Memória de Cálculo: R$ 93,65 x 12 

profissionais = R$ 1.123,80
Unidade  R$                     93,65 12

 R$           42.000,00 1 mêsDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
14

Encargos - Sobre Recisão Contratual -  (Salario Base R$ 1.440,00 + 3/12 sobre o 13º  

R$ 360,00 + 10/12 sobre férias R$ 1.200,00 + 1/3 de férias 360,00 = 3.360,00 x 10 

colaboradores = 33.600,00 / (Salario Base R$ 1.800,00 + 3/12 sobre o 13º  R$ 450,00 + 

10/12 sobre férias R$ 1.500,00 + 1/3 de férias 450,00 = 4.200,00 x 2 colaboradores = 

8.400,00 

Mensal  R$              42.000,00 1

 R$         112.500,00 10 mesesDireto Recursos Humanos 15

Assistentes - Memória de Cálculo: 1 assistente x 8 hrs semanais x 4,5 semanas = 36 hrs 

mensais x R$ 25,00 h/aula = R$ 900,00 x 10 profissionais = R$ 9.000,00 / 1 assistente x 

10 hrs semanais x 4,5 semanas = 45 hrs mensais x R$ 25,00 h/aula = R$ 1.125,00 x 2 

profissionais = 2.250,00

Mensal  R$              11.250,00 10

 R$           22.500,00 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
16

Encargos - INSS - Memória de Cálculo: 20% x R$ 900,00 = R$ 180,00 x 10 profissionais 

= R$ 1.800,00 / 20% x 1.125,00 = 225,00 x 2 profissionais = 450,00 
Mensal  R$                2.250,00 10

 R$             3.375,00 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
17

Encargos - SAT/RAT Memória de Cálculo: 3% x R$ 900,00 = R$ 27,00 x 10 profissionais 

= R$ 270,00 / 3% x 1.125,00 = 33,75 x 2 profissionais = 67,50 
Mensal  R$                   337,50 10

 R$             2.812,50 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
18

Encargos -SALARIO EDUCAÇÃO Memória de Cálculo: 2,50% x R$ 900,00 = R$ 22,50 x 

10 profissionais =R$ 225,00 / 2,50% x 1.125,00 = 28,125 x 2 profissionais = 56,25
Mensal  R$                   281,25 10

 R$             3.712,50 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
19

Encargos -INCRA/SEST/SEBRAE/SENAT Memória de Cálculo: 3,30% x R$ 900,00 = R$ 

29,70 x 10 profissionais = R$ 297,00 / 3.30% x 1.125,00 = 37,125 x 2 profissionais = 74,25
Mensal  R$                   371,25 10

 R$             9.000,00 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
20

Encargos -FGTS Memória de Cálculo: 8% x R$ 900,00 = R$ 72,00 x 10 profissionais = 

R$ 720,00 / 8% x 1.125,00 = 90,00 x 2 profissionais = 180,00 
Mensal  R$                   900,00 10

 R$             9.371,25 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
21

Encargos -13º SALARIO Memória de Cálculo: 8,33% x R$ 900,00 = R$ 74,97 x 10 

profissionais = R$ 749,70 / 8,33% x 1.125,00 = 93,7125 x 2 profissionais = 187,425 
Mensal  R$                   937,13 10

 R$           12.499,65 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
22

Encargos -FÉRIAS Memória de Cálculo: 11,11% x R$ 900,00 = R$ 99,99 x 10 

profissionais = R$ 999,99 / 11,11% x 1.125,00 = 124,9875 x 2 profissionais =249,975 
Mensal  R$                1.249,97 10



 R$             8.752,50 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
23

Encargos -PREV S/13 Memória de Cálculo: 7,78% x R$ 900,00 = R$ 70,02 x 10 

profissionais =R$ 700,20 / 7,78% x 1.125,00 = 87,525 x 2 profissionais = 175,05
Mensal  R$                   875,25 10

 R$             9.504,00 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
24

Encargos - Vale Transporte -   Memória de Cálculo:  R$ 4,40 x 2 passagens (ida e volta) 

= R$ 8,80  x 2 dias na semana = R$ 17,60 x 4,5 semanas = R$ 79,20  x 12  profissionais 

= R$ 950,40 x 10 meses de trabalho 

Mensal  R$                   950,40 10

 R$             1.123,80 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
25 Exame Adminissional Memória de Cálculo: R$ 93,65 x 12 profissionais = R$ 1.123,80 Unidade  R$                     93,65 12

 R$             1.123,80 10 mesesDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
27

Exame Demissional (ao final do programa) Memória de Cálculo: R$ 93,65 x 12 

profissionais = R$ 1.123,80
Unidade  R$                     93,65 12

 R$           26.250,00 1 mêsDireto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
28

Encargos - Sobre Recisão Contratual -  (Salario Base R$ 900,00 + 3/12 sobre o 13º  R$ 

225,00 + 10/12 sobre férias R$ 750,00 + 1/3 de férias 225,00  = R4 2.100,00 x 10 

colaboradores = 21,000,00) /   (Salario Base R$ 1125,00 + 3/12 sobre o 13º  R$ 281,25 + 

10/12 sobre férias R$ 937,50 + 1/3 de férias 281,25  = R$ 2.625,00 x 2 colaboradores = 

5.250,00)

Mensal  R$              26.250,00 1

 R$           78.000,00 10 mesesDireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
29

Coordenador (MEI) Gestão de 56 Turmas - Memória de Cálculo Real: Memória de 

Cálculo: 1 Coordenador x 40 hrs semanais x 4,5 semanas = 180 hrs mensais x R$ 

36,111111 a hora = R$ 6.500,00 

Mensal  R$                6.500,00 12

 R$           66.000,00 10 mesesDireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
30

Supervisor (MEI) Gestão de 56 Turmas Memória de Cálculo Real: Memória de Cálculo: 

1 Supervisor x 40 hrs semanais x 4,5 semanas = 180 hrs mensais x R$ 30,555555 a hora 

= R$ 5.500,00

Mensal  R$                5.500,00 12

 R$           88.200,00 1 mêsDireto
Outros Materiais de 

Consumo
31

Camiseta de Treino de Taekwondo:  Memória de Cálculo: 630 alunos x 2 camisetas x 

R$ 70,00 
Unidade  R$                     70,00 1260

 R$           16.800,00 1 mêsDireto
Outros Materiais de 

Consumo
32 Camiseta de Treino de Judô:  Memória de Cálculo: 120 alunos x 2 camisetas x R$ 70,00 Unidade  R$                     70,00 240

 R$             3.640,00 1 mêsDireto
Outros Materiais de 

Consumo
33

Camiseta para Corpo Técnico Taekwondo e Judô: Memória de Cálculo: 12 professores 

+ 12 auxiliares + 1 coordenador + 1 supervisor x 2 camisetas = 52 camisetas x R$ 70,00 = 

R$ 3.640,00 

Unidade  R$                     70,00 52

 R$           10.000,00 1 mêsDireto
Outros Materiais de 

Consumo
34

Uniforme Dobok  para os Professores e auxliares de Taekwondo: Memória de Cálculo: 

10 professores + 10 auxiliares = 20 colaboradores x 1 uniforme x R$ 500,00
Unidade  R$                   500,00 20

 R$             2.400,00 1 mêsDireto
Outros Materiais de 

Consumo
35

Uniforme Kimono para os professores e auxliares de judô: Memória de Cálculo: 2 

professores + 2 auxiliares = 4 uniformes x 1 uniforme x R$ 600,00 = R$ 2.400,00
Unidade  R$                   600,00 4

 R$           28.000,00 1 mêsIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
36

Palestrante Técnico da Modalidade Pós Graduado - Capacitação de professores e 

auxiliares de taekwondo: Memória de Cálculo: 2 clinicas de luta + 2 clinicas de Poomsae 

x R$ 7.000,00 valor unitário

Diária  R$                7.000,00 4



 R$           28.000,00 1 mêsIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
37

Palestrante Técnico da Modalidade Pós Graduado - Capacitação de professores e 

auxiliares de Judô: Memória de Cálculo: 2 clinicas de luta + 2 clinicas de Kata x R$ 

7.000,00 valor unitário 

Diária  R$                7.000,00 4

 R$           80.000,00 10 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
38

Técnico de Lutas /Técnico da Modalidade Pós Graduado para  Clinicas Treinos 

Preparatórios Taekwondo especifica de luta para os alunos: Memória de Cálculo: 10 

clinicas x R$ 8.000,00 

Diária  R$                8.000,00 10

 R$           80.000,00 9 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
39

Técnico de Lutas /Técnico da Modalidade Pós Graduado para  Clinicas Treinos 

Preparatórios Poomsae para os alunos: Memória de Cálculo: 10 clinicas x R$ 8.000,00 
Diária  R$                8.000,00 10

 R$             7.500,00 3 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
40

Coordenador de Evento - Fiscalização - Festival da Modalidade : Memória de Cálculo: 

Valor unitário R$ 2.500,00 x 1 profissional x 1 diária x 3 eventos no ano = R$ 7.500,00
Diária  R$                2.500,00 3

 R$             7.500,00 3 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
41

Coordenador Evento - Fiscalização - Troca de Faixa : Memória de Cálculo: Valor 

unitário R$ 2.500,00 x 1 profissional x 1 diária x 3 eventos no ano = R$ 7.500,00
Diária  R$                2.500,00 3

 R$           18.000,00 3 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
42

Coordenadores de Arbitragem - Fiscalização - Festival : Memória de Cálculo: Valor 

unitário R$ 2.000,00 x 3 profissional x 1 diária x 3 eventos no ano = R$ 18.000,00 

(Coordenadores de 1 Luta, 1 Pomse, 1 Sangmimsho)

Diária  R$                6.000,00 3

 R$             9.000,00 3 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
43

Montadores de Arena - Festival: Memória de Cálculo: Valor unitário R$ 500,00 x 6 

profissionais = 3.000,00 x 1 diária x 3 eventos no ano = R$ 9.000,00
Diária  R$                3.000,00 3

 R$             9.000,00 3 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
44

Montadores de Arena - Troca de faixa :  Memória de Cálculo: Valor unitário R$ 500,00 x 

6 profissionais = 3.000,00 x 1 diária x 3 eventos no ano = R$ 9.000,00
Diária  R$                3.000,00 3

 R$           22.500,00 3 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
45

Staff - Organização do Evento Festival : Memória de Cálculo: Valor unitário R$ 500,00 x 

15 profissionais = R$ 7.500,00 x 1 diária x  3 eventos no ano = R$ 22.500,00
Diária  R$                7.500,00 3

 R$           22.500,00 3 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
46

Staff - Organização do Evento Troca de faixa: Memória de Cálculo: Valor unitário R$ 

500,00 x 15 profissionais = R$ 7.500,00 x 1 diária x  3 eventos no ano = R$ 22.500,00
Diária  R$                7.500,00 3

 R$           41.250,00 3 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
47

Arbitragem - Festival : Memória de Cálculo: Valor unitário R$ 550,00 x 25 profissionais = 

R$ 13.750,00 x 1 diárias x  3 eventos no ano = R$ 41.250,00
Diária  R$              13.750,00 3

 R$           37.500,00 3 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
48

Mestre Avaliador -Troca de Faixa Mestre : Memória de Cálculo: Valor unitário R$ 

2.500,00 x 5 profissionais = R$ 12.500,00 x 1 diárias x 3 eventos no ano = R$ 37.500,00
Diária  R$              12.500,00 3

 R$           90.000,00 3 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
49

Locação de Tatames - Festival e Troca de Faixa: Memória de Cálculo: Valor unitário R$ 

25,00 a placa de EVA 1mx1m x 600 unidades = R$ 15.000,00 x 2 diárias = R$ 30.000,00 

x 3 eventos no ano = R$ 90.000,00

Diária  R$              30.000,00 3



 R$         114.000,00 3 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
50

Locação Kit Sistema eletrônico de pontuação para luta Festival - : Memória de 

Cálculo: Valor unitário R$ 9.500,00  x 4 kit = R$ 38.000,00 x 1 diárias x 3 eventos no ano 

= R$ 114.000,00

Diária  R$              38.000,00 3

 R$           54.000,00 3 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
51

Locação kit de Sistema eletrônico de pontuação para o Poomsae Festival  : Memória 

de Cálculo: Valor unitário R$ 9.000,00  x 2 kit = R$ 18.000,00 x 1 diárias x  3 eventos no 

ano = R$ 54.000,00

Diária  R$              18.000,00 3

 R$           30.000,00 3 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
52

Locação Circuito lúdico Sang Mi Ch - Festival: Memória de Cálculo: Valor unitário R$ 

10.000,00 x 1 diárias x  3 eventos no ano = R$ 30.000,00
Diária  R$              10.000,00 3

 R$             9.600,00 3 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
53

Locação Meia eletrônica Festival, : Memória de Cálculo: Valor unitário R$ 200,00 x 16 

pares = R$ 3.200,00 x 1 diárias x 3 eventos no ano = R$ 9.600,00
Diária  R$                3.200,00 3

 R$           24.000,00 3 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
54

Locação kit de Sistema de som, com 4 caixas de som amplificada, 1 mesa de som 8 

canais, 2 tripés de caixa de som, 2 Microfones sem fio, 1 note book e Operador do Som - 

Festival e Troca de faixa, : Memória de Cálculo: Valor unitário R$ 4.000,00 x 1 kit = R$ 

4.000,00 x 2 diárias = R$ 8.000,00 x 3 eventos no ano = R$ 24.000,00

Diária  R$                8.000,00 3

 R$           18.000,00 3 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
55

Locação Suporte de treliça para ficção dos banners, medindo 3,50m x 5,50 m: 

Festival e Troca de Faixa:  Memória de Cálculo: valor unitário R$ 3.000,00 x 1 unidades 

x 2 diárias = R$ 6.000,00  x 3 eventos no ano = R$ 18.000,00

Diária  R$                6.000,00 3

 R$             5.400,00 3 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
56

Locação Jogos de mesas com cadeiras - Festival e Troca de Faixa: :  Memória de 

Cálculo: valor unitário R$ 30,00 x 30 unidades = R$ 900,00 x 2 diárias = R$ 1.800,00 x  3 

eventos no ano = R$ 5.400,00

Diária  R$                1.800,00 3

 R$           94.500,00 3 mesesIndireto
Outros Materiais de 

Consumo
57

Medalha em metal fundido e fita de cetim - Festival : :  Memória de Cálculo:  3 eventos 

no ano  x 630 unidades = 1890 unidades 
Unidade  R$                     50,00 1890

 R$         141.750,00 3 mesesIndireto
Outros Materiais de 

Consumo
58

Faixas - Troca de faixa Taekwondo: : Memória de Cálculo: 3 eventos no ano  x 630 

unidades = 1890 unidades x R$ 75,00
Unidade  R$                     75,00 1890

 R$             3.750,00 3 mesesIndireto
Outros Materiais de 

Consumo
59

Trofeus para os núcleos participantes - Festival:  Memória de Cálculo: 3 eventos no 

ano x 10 unidades = 30 unidades 
Unidade  R$                   125,00 30

 R$           11.400,00 3 mesesDivulgação
Outros Materiais de 

Consumo
60

Banners em lona pvc, impressão digital de arte, medindo 3,50 m x 5,50 m, com ilhós em 

aço - Festival e Troca de faixa: : Memória de Cálculo: valor unitário R$ 3.800,00 x 3 

unidades  = R$ 11.400,00

Unidade  R$                3.800,00 3

 R$           13.200,00 3 mesesIndireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
61

Locação Ambulância, Unidade Móvel de Suporte Avançado, Tipo UTI - Festival e Troca 

de faixa: : Memória de Cálculo: valor unitário R$ 2.200 x 1 unidades x 2 diária = R$ 

4.400,00 x  3 eventos no ano  = R$ 13.200,00

Diária  R$                4.400,00 3

 R$           27.000,00 3 mesesIndireto
Outros Materiais de 

Consumo
62

Faixas - Troca de Faixa Judô: : Memória de Cálculo: 3 eventos no ano  x 120 unidades = 

360 unidades x R$ 75,00 = R$ 27.000,00
Unidade  R$                     75,00 360



V. Unitario Quantidade

 R$             6.000,00 1 mêsDivulgação
Outros Materiais de 

Consumo
63

Banners em lona pvc, impressão digital de arte, medindo 2,00 m x 1,50 m, com ilhós em 

aço - Para a divulgação das aulas nos locais: Memória de Cálculo: valor unitário R$ 

500,00 x 12 unidades

Unidade  R$                   500,00 12

 R$             2.400,00 1 mêsDivulgação
Outros Materiais de 

Consumo
64

Cartazes A3 Couché Fosco: Cartazes para divulgação do programa. Atenderemos 12 

núcleos: Memória de Cálculo: valor unitário R$ 10,00 x 20 unidades x 12 núcleos  = R$ 

2.400,00

Unidade  R$                   200,00 12

 R$             5.850,00 1 mêsDivulgação
Outros Materiais de 

Consumo
65

Panfletos - Memória de Cálculo: valor unitário R$ 3,00 x 1.950 unidades (163 panfletos 

por local)
Unidade  R$                       3,00 1950

 R$         120.000,00 10 mesesDireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
66

Locação de Kit de protetores e equipamentos de treino (aulas contiuadas).O kit e 

composto por: 15 capacetes, 15 troncos, 15 antebraços, 15 protetores de canela, 15 

raquetes, 7 aparador de chute. (incluso reposição de avaria) Memória de Cálculo: valor 

unitário R$ 3.000,00 x 4 kits x 10 meses

Mensal  R$              12.000,00 10

U. Medida V. Unitario

Escolher Ação Escolher Ação Escolher Unidade

Escolher Ação Escolher Unidade  R$                        -   Escolher Mês

Escolher Ação Escolher Ação Escolher Unidade  R$                        -   Escolher Mês

Total

Total R$ 0,00

Quantidade V. Total

 R$                        -   Escolher Mês

R$ 0,00

8.3. PATROCINADOR: Apenas se houver;

Tipo de Despesa Natureza de Despesa Descrição Detalhada Cron. De Aquisição

 R$                        -   Escolher Mês

Escolher Ação

Escolher Ação Escolher Ação Escolher Unidade

V. Total Cron. De Aquisição

Total do Projeto R$ 1.999.942,60

8.2. PROPONENTE: Apenas se houver;

Tipo de Despesa Natureza de Despesa Descrição Detalhada U. Medida

Escolher Ação Escolher Unidade  R$                        -   Escolher Mês

 R$                        -   Escolher Mês

Escolher Ação

Escolher Ação Escolher Ação Escolher Unidade



Patrocinador

Total

SEME Contrapartida Terceiros

9 - PLANO DE APLICAÇÃO: A planilha abaixo contém fórmulas, sendo assim não deverá ser preenchida;

Descrição das Ações Concedente Proponente

Natureza de DespesaTipo de Despesa

 R$                                               -   

 R$                                             -    R$                                        -    R$                                               -    R$                                                               -   

Material Esportivo  R$                                             -   

Serviços de Pessoa Física  R$                                             -   Indireto 

Recursos Humanos  R$                                             -   

Encargos Trabalhistas e Previdenciários					  R$                                             -   

 R$                                             -   

R$ 1.999.942,60

Diárias, Passagens e Transporte  R$                                             -   

 R$                                             -   

 R$                                             -   

 R$                                             -   

 R$                                             -   

 R$                                25.650,00 

 R$                                        -   

Direto

 R$                              292.900,00  R$                                        -   

 R$                                        -   

 R$                                        -   

 R$                              748.950,00  R$                                        -    R$                                               -    R$                                                748.950,00 

Serviços de Pessoa Física

 R$                                        -    R$                                               -    R$                                                               -   

Outros materiais de consumo  R$                              121.040,00  R$                                        -    R$                                               -    R$                                                121.040,00 

 R$                                        -    R$                                               -   

 R$                                        -    R$                                               -    R$                                                               -   

 R$                                        -    R$                                               -    R$                                                               -   

 R$                                                               -   

Obras e Instalações  R$                                             -   

Equipamentos e Material Permanente  R$                                             -   

 R$                              280.402,60  R$                                        -   

Recursos Humanos

Encargos Trabalhistas e Previdenciários					  R$                                               -    R$                                                280.402,60 

Serviços de Pessoa Jurídica  R$                              264.000,00 

 R$                                        -    R$                                               -    R$                                                               -   

Outros materiais de consumo  R$                              267.000,00 

Equipamentos e Material Permanente  R$                                             -   

Recursos Humanos

Encargos Trabalhistas e Previdenciários

Serviços de Pessoa Jurídica

Serviços de Pessoa Física

 R$                                        -   

 R$                                               -    R$                                                292.900,00 

 R$                                                264.000,00 

Serviços de Pessoa Jurídica

 R$                                               -    R$                                                               -   

 R$                                               -    R$                                                267.000,00 

 R$                                        -    R$                                               -    R$                                                               -   

 R$                                               -    R$                                                               -   

 R$                                        -    R$                                               -    R$                                                               -   

 R$                                        -    R$                                               -    R$                                                               -   

 R$                                        -   

 R$                                               -    R$                                                  25.650,00 

 R$                                        -    R$                                               -    R$                                                               -   

 R$                                        -    R$                                               -    R$                                                               -   

 R$                                        -   

 R$                                               -    R$                                                               -   

R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 1.999.942,60

Divulgação

Outros Materiais de Consumo

Equipamentos e Material Permanente

Total



-R$                       

Equipamentos e Material Permanente -R$                                       

Serviços de Pessoa Jurídica 748.950,00R$                          72.000,00R$               225.650,00R$           225.650,00R$          

Serviços de Pessoa Física -R$                                       

Material Esportivo -R$                                       

2º Parcela - 

Trimestral

3º Parcela - 

Trimestral

292.900,00R$                          29.290,00R$               87.870,00R$             

62.297,22R$            

10 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DO CONCEDENTE: Periodo de desembolso do recurso;

10.1. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DO CONCEDENTE PARA PROJETOS CONTINUADOS 

Outros materiais de consumo 267.000,00R$                          89.000,00R$               89.000,00R$             89.000,00R$            -R$                          

Equipamentos e Material Permanente -R$                                       

Diárias, Passagens e Transporte -R$                                       

Obras e Instalações -R$                                       

Indireto 

Recursos Humanos -R$                                       

Encargos Trabalhistas e Previdenciários					 -R$                                       

Direto

Outros materiais de consumo 121.040,00R$                          121.040,00R$             -R$                        

Descrição das Ações

Tipo de Despesa Natureza de Despesa

Total 1º Parcela - Trimestral 4º Parcela - Trimestral

Serviços de Pessoa Física -R$                                       

225.650,00R$             

-R$                          

ATENÇÃO: 

Por custos diretos, entende-se todas as despesas que se relacionam de forma direta com o objeto da parceria. Por exemplo, despesas de pessoal diretamente envolvida na prestação do serviço (exemplo: professor que dá aula diretamente para o cidadão; monitor que atende 

diretamente crianças em um evento). Ou ainda, materiais utilizados diretamente na prestação dos serviços. Por exemplo, bolas, coletes utilizados pelos munícipes. 

Por custos de divulgação, entende-se todas as despesas relativas a ações prévias e durante a execução do objeto, com o intuito de divulgar o serviço a ser prestado. Por exemplo, agentes de divulgação, assessoria de marketing; contratação de posts patrocinados em redes 

sociais; pagamentos a influencers digitais; confecção de artes, produção de cartazes, etc. 

Por custos indiretos, entende-se todas as despesas que não estão diretamente relacionadas ao objeto, mas que são necessárias para prover a estrutura administrativa básica para execução do objeto. Por exemplo, pessoal administrativo próprio e assessoria contábil. 

87.870,00R$            87.870,00R$               

Encargos Trabalhistas e Previdenciários					 280.402,60R$                          23.013,34R$               62.297,22R$             132.794,82R$             

Recursos Humanos

Serviços de Pessoa Jurídica 264.000,00R$                          48.000,00R$               72.000,00R$             72.000,00R$            72.000,00R$               

10.1.1. CONCEDENTE



Divulgação

Recursos Humanos

Encargos Trabalhistas e Previdenciários

Serviços de Pessoa Jurídica

Serviços de Pessoa Física

Outros Materiais de Consumo

Equipamentos e Material Permanente

Total

25.650,00R$                            25.650,00R$               -R$                        

-R$                                       

-R$                       -R$                          

-R$                                       

-R$                                       

-R$                                       

 R$           536.817,22  R$         536.817,22 

-R$                                       

 R$                       1.999.942,60  R$            407.993,34  R$            518.314,82 

Material Esportivo

Outros materiais de consumo

Indireto 

Recursos Humanos

Encargos Trabalhistas e Previdenciários

Serviços de Pessoa Jurídica

Serviços de Pessoa Física

Outros Materiais de Consumo

Equipamentos e Material Permanente

Total

Equipamentos e Material Permanente

Obras e Instalações

Serviços de Pessoa Física

Recursos Humanos

Encargos Trabalhistas e Previdenciários					

Serviços de Pessoa Jurídica

Serviços de Pessoa Física

Outros materiais de consumo

Equipamentos e Material Permanente

Diárias, Passagens e Transporte

Divulgação

10.1.2. PROPONENTE: Apenas se houver;

Descrição das Ações

Total 1º Parcela - Trimestral
2º Parcela - 

Trimestral

3º Parcela - 

Trimestral
4º Parcela - Trimestral

Tipo de Despesa Natureza de Despesa

Direto

Recursos Humanos

Encargos Trabalhistas e Previdenciários					

Serviços de Pessoa Jurídica

 R$                                        -    R$                           -    R$                          -    R$                        -    R$                           -   



 R$                                        -    R$                           -    R$                          -    R$                        -    R$                           -   

3º Parcela - 

Trimestral
4º Parcela - Trimestral

Indireto 

Divulgação

Encargos Trabalhistas e Previdenciários

Serviços de Pessoa Jurídica

Serviços de Pessoa Física

Outros Materiais de Consumo

Equipamentos e Material Permanente

Total

Recursos Humanos

Encargos Trabalhistas e Previdenciários					

Serviços de Pessoa Jurídica

Serviços de Pessoa Física

Material Esportivo

Outros materiais de consumo

Equipamentos e Material Permanente

10.1.3. PATROCINADOR: Apenas se houver;

Descrição das Ações
Total 1º Parcela - Trimestral

2º Parcela - 

TrimestralTipo de Despesa Natureza de Despesa

Direto

Diárias, Passagens e Transporte

Recursos Humanos

Obras e Instalações

Recursos Humanos

Encargos Trabalhistas e Previdenciários					

Serviços de Pessoa Jurídica

Serviços de Pessoa Física

Outros materiais de consumo

Equipamentos e Material Permanente



 R$              36.000,00 Direto

Direto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
3

Encargos - SAT/RAT Memória de Cálculo: 

3% x R$ 1.440,00 = R$ 43,20 x 10 

profissionais = R$ 432,00 / 3% x 1.800,00 

= 54,00 x 2 profissionais = 108,00

Valor Unit. Quant.

11 - GRADE COMPARATIVA DE PREÇOS: A descrição dos itens deverão ser igual os do Cronograma de Execução Financeira;

Tipo de Despesa Natureza de Despesa Numeração Descrição Detalhada Total

Contratação CLT  R$                  540,00 

 R$             18.040,00 10  R$            180.400,00 

CNPJ Nome da Empresa

Direto Recursos Humanos 1

Professores - Memória de Cálculo: 1 

professores x 8 hrs semanais x 4,5 

semanas = 36 hrs mensais x R$ 40,00 

h/aula = R$ 1.440,00 x 10 profissionais = 

R$ 14.440,00 / 1 professores x 10 hrs 

semanais x 4,5 semanas = 45 hrs 

mensais x R$ 40,00 h/aula = R$ 1.800,00 

x 2 profissionais = R$ 3.600,00

Contratação CLT

10  R$                5.400,00 

Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
2

Encargos - INSS - Memória de Cálculo: 

20% x R$ 1.440,00 = R$ 288,00 x 10 

profissionais = R$ 2.880,00 / 20% x R$ 

1.800,00 x 360,00 x 2 profissionais = 

720,00

Contratação CLT  R$               3.600,00 10

Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
4

Encargos -SALARIO EDUCAÇÃO 

Memória de Cálculo: 2,50% x R$ 1.440,00 

= R$ 36,00 x 10 profissionais = R$ 360,00 

/ 2,50% x 1.800,00 = 45,00 x 2 

profissionais = 90,00

Contratação CLT  R$                  450,00 10  R$                4.500,00 Direto

Direto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
5

Encargos -INCRA/SEST/SEBRAE/SENAT 

Memória de Cálculo: 3,30% x R$ 1.440,00 

= R$ 47,52 x 10 profissionais = R$ 475,20 

/ 3,30% x 1800,00 = 59,40 x 2 

profissionais =118,80

Contratação CLT  R$                  594,00 10  R$                5.940,00 



 R$               1.440,00 10
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
6

Encargos -FGTS Memória de Cálculo: 8% 

x R$ 1.440,00 = R$ 115,20 x 10 

profissionais = R$ 1.152,00 / 8% x 

1800,00 = 144,00 x 2 profissionais = 

288,00

Contratação CLT  R$              14.400,00 

10  R$              14.994,00 

Direto

Direto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
7

Encargos -13º SALARIO Memória de 

Cálculo: 8,33% x R$ 1.440,00 = R$ 

119,952 x 10 profissionais = R$ 1.199,52 

/ 8,33% x 1800 = 149,94 x 2 profissionais 

= 299,88

Contratação CLT  R$               1.499,40 

Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
8

Encargos -FÉRIAS Memória de Cálculo: 

11,11% x R$ 1.440,00 = R$ 159,984 x 10 

profissionais = R$ 1.599,84 / 11,11% x 

1800,00 = 199,98 = 2 profissionais 

=399,96

Contratação CLT  R$               1.999,80 10  R$              19.998,00 Direto

Direto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
9

Encargos -PREV S/13 Memória de 

Cálculo: 7,78% x R$ 1.440,00 = R$ 

112,032 x 10 profissionais =1.120,32  / 

7,78% x 1800,00 = 140,04 = 2 

profissionais = 280,08

Contratação CLT  R$               1.400,40 

 R$                  950,40 10

10  R$              14.004,00 

Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
10

Encargos - Vale Transporte -   Memória 

de Cálculo:  R$ 4,40 x 2 passagens (ida e 

volta) = R$ 8,80  x 2 dias na semana = R$ 

17,60 x 4,5 semanas = R$ 79,20  x 12  

profissionais = R$ 950,40 x 10 meses de 

trabalho 

Contratação CLT  R$                9.504,00 

12  R$                1.123,80 

Direto

Direto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
11

Exame Adminissional Memória de 

Cálculo: R$ 93,65 x 12 profissionais = R$ 

1.123,80

Contratação CLT  R$                    93,65 



Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
12

Contrato Medicina do Trabalho ( 

realização dos seguintes exames médicos 

nos empregados periódico,: (retorno ao 

trabalho, mudança de função e ) Memória 

de Cálculo: R$ 139,00 (24 profissionais 

Professor e Supervisor ) x 10 meses de 

programa

Contratação CLT  R$                  139,00 10  R$                1.390,00 Direto

Direto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
13

Exame Demissional (ao final do 

programa) Memória de Cálculo: R$ 93,65 

x 12 profissionais = R$ 1.123,80

Contratação CLT  R$                    93,65 

 R$             42.000,00 1

12  R$                1.123,80 

Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
14

Encargos - Sobre Recisão Contratual -  

(Salario Base R$ 1.440,00 + 3/12 sobre o 

13º  R$ 360,00 + 10/12 sobre férias R$ 

1.200,00 + 1/3 de férias 360,00 = 

3.360,00 x 10 colaboradores = 33.600,00 

/ (Salario Base R$ 1.800,00 + 3/12 sobre 

o 13º  R$ 450,00 + 10/12 sobre férias R$ 

1.500,00 + 1/3 de férias 450,00 = 

4.200,00 x 2 colaboradores = 8.400,00 

Contratação CLT  R$              42.000,00 

10  R$            112.500,00 

Direto

Direto Recursos Humanos 15

Assistentes - Memória de Cálculo: 1 

assistente x 8 hrs semanais x 4,5 

semanas = 36 hrs mensais x R$ 25,00 

h/aula = R$ 900,00 x 10 profissionais = 

R$ 9.000,00 / 1 assistente x 10 hrs 

semanais x 4,5 semanas = 45 hrs 

mensais x R$ 25,00 h/aula = R$ 1.125,00 

x 2 profissionais = 2.250,00

Contratação CLT  R$             11.250,00 

Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
16

Encargos - INSS - Memória de Cálculo: 

20% x R$ 900,00 = R$ 180,00 x 10 

profissionais = R$ 1.800,00 / 20% x 

1.125,00 = 225,00 x 2 profissionais = 

450,00 

Contratação CLT  R$               2.250,00 10  R$              22.500,00 Direto

Direto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
17

Encargos - SAT/RAT Memória de Cálculo: 

3% x R$ 900,00 = R$ 27,00 x 10 

profissionais = R$ 270,00 / 3% x 1.125,00 

= 33,75 x 2 profissionais = 67,50 

Contratação CLT  R$                  337,50 10  R$                3.375,00 



10  R$                2.812,50 Direto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
18

Encargos -SALARIO EDUCAÇÃO 

Memória de Cálculo: 2,50% x R$ 900,00 

= R$ 22,50 x 10 profissionais =R$ 225,00 

/ 2,50% x 1.125,00 = 28,125 x 2 

profissionais = 56,25

Contratação CLT  R$                  281,25 

10  R$                9.000,00 

Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
21

Encargos -13º SALARIO Memória de 

Cálculo: 8,33% x R$ 900,00 = R$ 74,97 x 

10 profissionais = R$ 749,70 / 8,33% x 

1.125,00 = 93,7125 x 2 profissionais = 

187,425 

Contratação CLT  R$                9.371,25 

Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
19

Encargos -INCRA/SEST/SEBRAE/SENAT 

Memória de Cálculo: 3,30% x R$ 900,00 

= R$ 29,70 x 10 profissionais = R$ 297,00 

/ 3.30% x 1.125,00 = 37,125 x 2 

profissionais = 74,25

Contratação CLT  R$                  371,25 10  R$                3.712,50 Direto

Direto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
20

Encargos -FGTS Memória de Cálculo: 8% 

x R$ 900,00 = R$ 72,00 x 10 profissionais 

= R$ 720,00 / 8% x 1.125,00 = 90,00 x 2 

profissionais = 180,00 

Contratação CLT  R$                  900,00 

10  R$              12.499,65 

Direto

Direto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
22

Encargos -FÉRIAS Memória de Cálculo: 

11,11% x R$ 900,00 = R$ 99,99 x 10 

profissionais = R$ 999,99 / 11,11% x 

1.125,00 = 124,9875 x 2 profissionais 

=249,975 

Contratação CLT  R$               1.249,97 

Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
23

Encargos -PREV S/13 Memória de 

Cálculo: 7,78% x R$ 900,00 = R$ 70,02 x 

10 profissionais =R$ 700,20 / 7,78% x 

1.125,00 = 87,525 x 2 profissionais = 

175,05

Contratação CLT  R$                  875,25 10  R$                8.752,50 Direto

 R$                  937,13 10



Direto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
24

Encargos - Vale Transporte -   Memória 

de Cálculo:  R$ 4,40 x 2 passagens (ida e 

volta) = R$ 8,80  x 2 dias na semana = R$ 

17,60 x 4,5 semanas = R$ 79,20  x 12  

profissionais = R$ 950,40 x 10 meses de 

trabalho 

Contratação CLT  R$                  950,40 

 R$                    93,65 12

10  R$                9.504,00 

Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
25

Exame Adminissional Memória de 

Cálculo: R$ 93,65 x 12 profissionais = R$ 

1.123,80

Contratação CLT  R$                1.123,80 

12  R$                1.123,80 

Direto

Direto
Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
27

Exame Demissional (ao final do 

programa) Memória de Cálculo: R$ 93,65 

x 12 profissionais = R$ 1.123,80

Contratação CLT  R$                    93,65 

Valdemar Resende Massa Junior  R$            6.500,00 

Antonio Henrique de Alcantara

Anderson do Espirito Santo Toledo  R$            5.500,00 12  R$              66.000,00 26.276.251/0001-97

Direto

Serviços de Pessoa 

Jurídica
29

Coordenador (MEI) Gestão de 56 Turmas - 

 Memória de Cálculo Real: Memória de 

Cálculo: 1 Coordenador x 40 hrs 

semanais x 4,5 semanas = 180 hrs 

mensais x R$ 36,111111 a hora = R$ 

6.500,00 

41.436.116/0001-55

53.373.333/0001-22

54.710.310/0001-29

Direto

Direto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
30

Supervisor (MEI) Gestão de 56 Turmas 

Memória de Cálculo Real: Memória de 

Cálculo: 1 Supervisor x 40 hrs semanais x 

4,5 semanas = 180 hrs mensais x R$ 

30,555555 a hora = R$ 5.500,00

Encargos Trabalhistas 

e Previdenciários
28

Encargos - Sobre Recisão Contratual -  

(Salario Base R$ 900,00 + 3/12 sobre o 

13º  R$ 225,00 + 10/12 sobre férias R$ 

750,00 + 1/3 de férias 225,00  = R4 

2.100,00 x 10 colaboradores = 21,000,00) 

/   (Salario Base R$ 1125,00 + 3/12 sobre 

o 13º  R$ 281,25 + 10/12 sobre férias R$ 

937,50 + 1/3 de férias 281,25  = R$ 

2.625,00 x 2 colaboradores = 5.250,00)

Contratação CLT  R$             26.250,00 1  R$              26.250,00 

 R$            6.750,00 12

12  R$              78.000,00 

Nathassia Amaral e Souza  R$            6.660,00 12  R$              79.920,00 

 R$              81.000,00 

12  R$              75.600,00 

54.711.287/0001-97 Priscilla Lisboa Mendonça Fortunato de Alcantara  R$            5.760,00 12  R$              69.120,00 

53.373.333/0001-22 Antonio Henrique de Alcantara  R$            6.300,00 



Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA 

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda  R$               750,00 4  R$                3.000,00 

Ki Sport  R$               780,00 

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$            7.000,00 4  R$              28.000,00 

 R$            7.100,00 4  R$              28.400,00 

4  R$                3.120,00 

 R$              28.440,00 

45.089.795/0001-94 Academia Gajog De Artes Marciais Ltda 20  R$              16.000,00 Direto
Outros Materiais de 

Consumo
34

Uniforme Dobok  para os Professores e 

auxliares de Taekwondo: Memória de 

Cálculo: 10 professores + 10 auxiliares = 

20 colaboradores x 1 uniforme x R$ 

500,00

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$               500,00 

 R$               800,00 

Ki Sport  R$               950,00 20  R$              19.000,00 

 R$               600,00 4  R$                2.400,00 

Direto
Outros Materiais de 

Consumo
35

Uniforme Kimono para os professores e 

auxliares de judô: Memória de Cálculo: 2 

professores + 2 auxiliares = 4 uniformes x 

1 uniforme x R$ 600,00 = R$ 2.400,00

Direto
Outros Materiais de 

Consumo

240  R$              18.240,00 

Ki Sport

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$                 70,00 240  R$              16.800,00 

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda  R$                 76,00 

31

Camiseta de Treino de Taekwondo:  

Memória de Cálculo: 630 alunos x 2 

camisetas x R$ 70,00 

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

07.489.063/0001-00

Direto
Outros Materiais de 

Consumo
32

Camiseta de Treino de Judô:  Memória de 

Cálculo: 120 alunos x 2 camisetas x R$ 

70,00 

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

07.489.063/0001-00 Ki Sport  R$                 80,00 240  R$              19.200,00 

 R$                 70,00 52  R$                3.640,00 Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda  R$                 76,00 52  R$                3.952,00 

Ki Sport  R$                 80,00 

1260  R$              88.200,00 

1260  R$              95.760,00 

1260  R$            100.800,00 

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$                 70,00 

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda  R$                 76,00 

 R$                 80,00 

52  R$                4.160,00 

20  R$              10.000,00 

Direto
Outros Materiais de 

Consumo
33

Camiseta para Corpo Técnico Taekwondo 

e Judô: Memória de Cálculo: 12 

professores + 12 auxiliares + 1 

coordenador + 1 supervisor x 2 camisetas 

= 52 camisetas x R$ 70,00 = R$ 3.640,00 

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

07.489.063/0001-00

33.774.952/0001-11 

54.090.070/0001-07

07.489.063/0001-00

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

07.489.063/0001-00

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94 Academia Gajog De Artes Marciais Ltda 

E & E Eventos Esportivos E Culturais  R$            7.110,00 4

Serviços de Pessoa 

Jurídica
36

Palestrante Técnico da Modalidade Pós 

Graduado - Capacitação de professores e 

auxiliares de taekwondo: Memória de 

Cálculo: 2 clinicas de luta + 2 clinicas de 

Poomsae x R$ 7.000,00 valor unitário

Indireto



Academia Gajog De Artes Marciais Ltda 

10  R$              80.000,00 

33.774.952/0001-11 E & E Eventos Esportivos E Culturais  R$            8.800,00 

Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
40

Coordenador de Evento - Fiscalização - 

Festival da Modalidade : Memória de 

Cálculo: Valor unitário R$ 2.500,00 x 1 

profissional x 1 diária x 3 eventos no ano 

= R$ 7.500,00

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

33.774.952/0001-11 

Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
41

Coordenador Evento - Fiscalização - 

Troca de Faixa : Memória de Cálculo: 

Valor unitário R$ 2.500,00 x 1 profissional 

x 1 diária x 3 eventos no ano = R$ 

7.500,00

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

33.774.952/0001-11 

Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
38

Técnico de Lutas /Técnico da Modalidade 

Pós Graduado para  Clinicas Treinos 

Preparatórios Taekwondo especifica de 

luta para os alunos: Memória de Cálculo: 

10 clinicas x R$ 8.000,00 

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

10  R$              88.000,00 

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$            8.000,00 

Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
39

Técnico de Lutas /Técnico da Modalidade 

Pós Graduado para  Clinicas Treinos 

Preparatórios Poomsae para os alunos: 

Memória de Cálculo: 10 clinicas x R$ 

8.000,00 

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

33.774.952/0001-11 

3  R$                9.000,00 

3  R$              21.000,00 

Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
42

Coordenadores de Arbitragem - 

Fiscalização - Festival : Memória de 

Cálculo: Valor unitário R$ 2.000,00 x 3 

profissional x 1 diária x 3 eventos no ano 

= R$ 18.000,00 (Coordenadores de 1 

Luta, 1 Pomse, 1 Sangmimsho)

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

33.774.952/0001-11 

 R$            8.800,00 10  R$              88.000,00 E & E Eventos Esportivos E Culturais 

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$            2.500,00 3  R$                7.500,00 

E & E Eventos Esportivos E Culturais 

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$            8.000,00 10  R$              80.000,00 

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda  R$            7.100,00 4  R$              28.400,00 

 R$            7.110,00 4  R$              28.440,00 33.774.952/0001-11 

 R$            8.600,00 10  R$              86.000,00 

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda  R$            8.600,00 10  R$              86.000,00 

 R$              28.000,00 

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda  R$            3.000,00 

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA 

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda  R$            3.000,00 3  R$                9.000,00 

E & E Eventos Esportivos E Culturais  R$            5.100,00 3  R$              15.300,00 

 R$            2.500,00 3  R$                7.500,00 

E & E Eventos Esportivos E Culturais  R$            5.100,00 3  R$              15.300,00 

 R$            6.000,00 3  R$              18.000,00 Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA 

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda  R$            6.800,00 3  R$              20.400,00 

E & E Eventos Esportivos E Culturais  R$            7.000,00 

54.090.070/0001-07 4Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$            7.000,00 

Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
37

Palestrante Técnico da Modalidade Pós 

Graduado - Capacitação de professores e 

auxiliares de Judô: Memória de Cálculo: 2 

clinicas de luta + 2 clinicas de Kata x R$ 

7.000,00 valor unitário 

45.089.795/0001-94



3  R$                9.000,00 

33.774.952/0001-11 

54.090.070/0001-07

54.090.070/0001-07

33.774.952/0001-11 

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

33.774.952/0001-11 

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$            7.500,00 

45.089.795/0001-94 Academia Gajog De Artes Marciais Ltda 3  R$              10.200,00 

Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
47

Arbitragem - Festival : Memória de 

Cálculo: Valor unitário R$ 550,00 x 25 

profissionais = R$ 13.750,00 x 1 diárias x  

3 eventos no ano = R$ 41.250,00

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

 R$              37.500,00 

33.774.952/0001-11 E & E Eventos Esportivos E Culturais  R$          14.900,00 3  R$              44.700,00 

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$          12.500,00 

Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
48

Mestre Avaliador -Troca de Faixa Mestre : 

Memória de Cálculo: Valor unitário R$ 

2.500,00 x 5 profissionais = R$ 12.500,00 

x 1 diárias x 3 eventos no ano = R$ 

37.500,00

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

33.774.952/0001-11 

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda  R$          13.000,00 3  R$              39.000,00 

 R$          13.100,00 3  R$              39.300,00 E & E Eventos Esportivos E Culturais 

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda  R$            3.400,00 3  R$              10.200,00 

E & E Eventos Esportivos E Culturais  R$            3.600,00 

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$            7.500,00 3  R$              22.500,00 

 R$            7.800,00 3  R$              23.400,00 

3  R$              22.500,00 

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda 

E & E Eventos Esportivos E Culturais  R$            7.880,00 3  R$              23.640,00 

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda 

3

Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
43

Montadores de Arena - Festival: Memória 

de Cálculo: Valor unitário R$ 500,00 x 6 

profissionais = 3.000,00 x 1 diária x 3 

eventos no ano = R$ 9.000,00

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$            3.000,00 

 R$            3.400,00 

E & E Eventos Esportivos E Culturais  R$            3.600,00 3  R$              10.800,00 

 R$            3.000,00 3  R$                9.000,00 

Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
44

Montadores de Arena - Troca de faixa :  

Memória de Cálculo: Valor unitário R$ 

500,00 x 6 profissionais = 3.000,00 x 1 

diária x 3 eventos no ano = R$ 9.000,00

3  R$              10.800,00 

Serviços de Pessoa 

Jurídica
45

Staff - Organização do Evento Festival : 

Memória de Cálculo: Valor unitário R$ 

500,00 x 15 profissionais = R$ 7.500,00 x 

1 diária x  3 eventos no ano = R$ 

22.500,00

Indireto

Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
46

Staff - Organização do Evento Troca de 

faixa: Memória de Cálculo: Valor unitário 

R$ 500,00 x 15 profissionais = R$ 

7.500,00 x 1 diária x  3 eventos no ano = 

R$ 22.500,00

45.089.795/0001-94

33.774.952/0001-11 

 R$          14.000,00 3  R$              42.000,00 

E & E Eventos Esportivos E Culturais 

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$          13.750,00 3  R$              41.250,00 

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda  R$            7.800,00 3  R$              23.400,00 

 R$            7.880,00 3  R$              23.640,00 



Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
49

Locação de Tatames - Festival e Troca de 

Faixa: Memória de Cálculo: Valor unitário 

R$ 25,00 a placa de EVA 1mx1m x 600 

unidades = R$ 15.000,00 x 2 diárias = R$ 

30.000,00 x 3 eventos no ano = R$ 

90.000,00

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

07.489.063/0001-00

Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
50

Locação Kit Sistema eletrônico de 

pontuação para luta Festival - : Memória 

de Cálculo: Valor unitário R$ 9.500,00  x 

4 kit = R$ 38.000,00 x 1 diárias x 3 

eventos no ano = R$ 114.000,00

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

07.489.063/0001-00

Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
51

Locação kit de Sistema eletrônico de 

pontuação para o Poomsae Festival  : 

Memória de Cálculo: Valor unitário R$ 

9.000,00  x 2 kit = R$ 18.000,00 x 1 

diárias x  3 eventos no ano = R$ 

54.000,00

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

07.489.063/0001-00 3  R$              57.600,00 

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$          30.000,00 3  R$              90.000,00 

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda  R$          35.000,00 

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda  R$          38.200,00 3  R$            114.600,00 

Ki Sport  R$          35.500,00 3  R$            106.500,00 

 R$          38.000,00 3  R$            114.000,00 

3  R$            105.000,00 

3  R$              25.500,00 

 R$              26.700,00 

Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
54

Locação kit de Sistema de som, com 4 

caixas de som amplificada, 1 mesa de 

som 8 canais, 2 tripés de caixa de som, 2 

Microfones sem fio, 1 note book e 

Operador do Som - Festival e Troca de 

faixa, : Memória de Cálculo: Valor unitário 

R$ 4.000,00 x 1 kit = R$ 4.000,00 x 2 

diárias = R$ 8.000,00 x 3 eventos no ano 

= R$ 24.000,00

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

07.489.063/0001-00

 R$              33.300,00 

3

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda  R$            3.500,00 3  R$              10.500,00 

 R$            3.900,00 3  R$              11.700,00 Ki Sport

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$            8.000,00 

 R$                9.600,00 

 R$              34.500,00 

 R$              24.000,00 

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda  R$            8.500,00 

Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
52

Locação Circuito lúdico Sang Mi Ch - 

Festival: Memória de Cálculo: Valor 

unitário R$ 10.000,00 x 1 diárias x  3 

eventos no ano = R$ 30.000,00

54.090.070/0001-08

45.089.795/0001-94

07.489.063/0001-00

Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
53

Locação Meia eletrônica Festival, : 

Memória de Cálculo: Valor unitário R$ 

200,00 x 16 pares = R$ 3.200,00 x 1 

diárias x 3 eventos no ano = R$ 9.600,00

54.090.070/0001-09

45.089.795/0001-94

07.489.063/0001-00

Ki Sport  R$            8.900,00 3

3

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda 

Ki Sport  R$          11.500,00 3

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$            3.200,00 

 R$          11.100,00 3

Ki Sport  R$          38.500,00 3  R$            115.500,00 

 R$          18.000,00 3  R$              54.000,00 Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda  R$          18.900,00 3  R$              56.700,00 

Ki Sport  R$          19.200,00 

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$          10.000,00 3  R$              30.000,00 



 R$            3.400,00 3  R$              10.200,00 

3  R$              18.000,00 

Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
55

Locação Suporte de treliça para ficção 

dos banners, medindo 3,50m x 5,50 m: 

Festival e Troca de Faixa:  Memória de 

Cálculo: valor unitário R$ 3.000,00 x 1 

unidades x 2 diárias = R$ 6.000,00  x 3 

eventos no ano = R$ 18.000,00

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA

 R$            1.800,00 3  R$                5.400,00 

Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
56

Locação Jogos de mesas com cadeiras - 

Festival e Troca de Faixa: :  Memória de 

Cálculo: valor unitário R$ 30,00 x 30 

unidades = R$ 900,00 x 2 diárias = R$ 

1.800,00 x  3 eventos no ano = R$ 

5.400,00

Ki Sport  R$            3.450,00 

Indireto
Outros Materiais de 

Consumo
58

Faixas - Troca de faixa Taekwondo: : 

Memória de Cálculo: 3 eventos no ano  x 

630 unidades = 1890 unidades x R$ 75,00

45.089.795/0001-94

07.489.063/0001-00

 R$                 65,00 1890  R$            122.850,00 

Ki Sport

Outros Materiais de 

Consumo
57

Medalha em metal fundido e fita de cetim - 

 Festival : :  Memória de Cálculo:  3 

eventos no ano  x 630 unidades = 1890 

unidades 

Indireto

07.489.063/0001-00

54.090.070/0001-07

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

07.489.063/0001-00

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

1890  R$            141.750,00 

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda 

Ki Sport  R$                 75,00 

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda 

1890  R$            141.750,00 

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$                 75,00 

 R$            6.000,00 

 R$            3.600,00 

Ki Sport  R$            3.800,00 3  R$              11.400,00 

45.089.795/0001-94 Academia Gajog De Artes Marciais Ltda 3  R$              10.800,00 

54.090.070/0001-07

07.489.063/0001-00

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$                 50,00 1890  R$              94.500,00 

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda  R$                 80,00 1890  R$            151.200,00 

 R$                 86,00 1890  R$            162.540,00 

3  R$              10.350,00 

 R$               145,00 30  R$                4.350,00 

Bruno Pimenta   R$            4.600,00 3  R$              13.800,00 

 R$            4.750,00 3  R$              14.250,00 Karina Soares Nascimento 

Indireto
Outros Materiais de 

Consumo
59

Trofeus para os núcleos participantes - 

Festival:  Memória de Cálculo: 3 eventos 

no ano x 10 unidades = 30 unidades 

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94 Academia Gajog De Artes Marciais Ltda 

3  R$              11.400,00 

07.489.063/0001-00 Ki Sport  R$               180,00 30  R$                5.400,00 

Thiago Antonio Ribeiro do Vale Miranda   R$            3.800,00 

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$               125,00 30  R$                3.750,00 

Divulgação
Outros Materiais de 

Consumo
60

Banners em lona pvc, impressão digital 

de arte, medindo 3,50 m x 5,50 m, com 

ilhós em aço - Festival e Troca de faixa: : 

Memória de Cálculo: valor unitário R$ 

3.800,00 x 3 unidades  = R$ 11.400,00

42.660.139/0001-01

25.280.158/0001-93

43.503.789/0001-06



Luvi Cuidados Domiciliares e de Remoção de 

Pacientes LTDA
 R$            5.000,00 3  R$              15.000,00 

 R$                 75,00 360  R$              27.000,00 

3  R$              14.400,00 

 R$                 80,00 

Life Remoções e Home Care  R$            4.400,00 3  R$              13.200,00 

Promed Santa Angela Emergencias Medicas LTDA  R$            4.800,00 Indireto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
61

Locação Ambulância, Unidade Móvel de 

Suporte Avançado, Tipo UTI - Festival e 

Troca de faixa: : Memória de Cálculo: 

valor unitário R$ 2.200 x 1 unidades x 2 

diária = R$ 4.400,00 x  3 eventos no ano  

= R$ 13.200,00

Faixas - Troca de Faixa Judô: : Memória 

de Cálculo: 3 eventos no ano  x 120 

unidades = 360 unidades x R$ 75,00 = 

R$ 27.000,00

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94

07.489.063/0001-00 Ki Sport  R$                 86,00 360  R$              30.960,00 

360  R$              28.800,00 

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda 

Bruno Pimenta   R$               900,00 12  R$              10.800,00 

Karina Soares Nascimento  R$               915,00 

 R$               500,00 12  R$                6.000,00 Thiago Antonio Ribeiro do Vale Miranda  

12  R$              10.980,00 

Divulgação
Outros Materiais de 

Consumo
63

Banners em lona pvc, impressão digital 

de arte, medindo 2,00 m x 1,50 m, com 

ilhós em aço - Para a divulgação das 

aulas nos locais: Memória de Cálculo: 

valor unitário R$ 500,00 x 12 unidades

42.660.139/0001-01

25.280.158/0001-93

43.503.789/0001-06

21.869.039/0001-10

67.407.882-0001/85

31.759.804/0001-00

Indireto
Outros Materiais de 

Consumo
62

25.280.158/0001-93 Bruno Pimenta 12  R$                3.360,00 

42.660.139/0001-01

43.503.789/0001-06

42.660.139/0001-01

25.280.158/0001-93

43.503.789/0001-06

12  R$                3.600,00 

1950  R$                5.850,00 

1950  R$                7.605,00 

Thiago Antonio Ribeiro do Vale Miranda 

Bruno Pimenta  R$                   3,80 1950  R$                7.410,00 

Karina Soares Nascimento  R$                   3,90 

12  R$                2.400,00 

Divulgação
Outros Materiais de 

Consumo
65

Panfletos - Memória de Cálculo: valor 

unitário R$ 3,00 x 1.950 unidades (163 

panfletos por local)

Divulgação
Outros Materiais de 

Consumo
64

Cartazes A3 Couché Fosco: Cartazes 

para divulgação do programa. 

Atenderemos 12 núcleos: Memória de 

Cálculo: valor unitário R$ 10,00 x 20 

unidades x 12 núcleos  = R$ 2.400,00

Thiago Antonio Ribeiro do Vale Miranda  R$               200,00 

 R$               280,00 

Karina Soares Nascimento  R$               300,00 

 R$                   3,00 



Nome das demais parcerias incluídas no rateio 
Funções exercidas pelo(a) colaborador(a) no 

âmbito desse plano de trabalho 

12. REMUNERAÇÃO DA EQUIPE DE TRABALHO DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL: No quadro abaixo, a Organização da Sociedade Civil deverá indicar as informações relativas à remuneração de sua equipe de trabalho, tanto aqueles contratados pela 

entidade como CLT, quanto aqueles remunerados por meio de PJ. 

Nome completo  CPF
Salário mensal do(a) 

colaborador(a) da entidade 

Parcela do salário do colaborador(a) 

da entidade paga por meio desse 

plano de trabalho 

Há rateio do salário do colaborador com 

outras parcerias firmadas pela entidade? (Sim 

ou Não) 

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo
R$ 1440,00 / R$ 1800,00 R$ 180.400,00 Não x

Professores - Memória de Cálculo: 1 

professores x 8 hrs semanais x 4,5 

semanas = 36 hrs mensais x R$ 40,00 

h/aula = R$ 1.440,00 x 10 profissionais = 

R$ 14.440,00 / 1 professores x 10 hrs 

semanais x 4,5 semanas = 45 hrs mensais 

x R$ 40,00 h/aula = R$ 1.800,00 x 2 

profissionais = R$ 3.600,00

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo

10  R$            120.000,00 

 R$          12.650,00 10  R$            126.500,00 

54.090.070/0001-07

45.089.795/0001-94Direto
Serviços de Pessoa 

Jurídica
66

Locação de Kit de protetores e 

equipamentos de treino (aulas 

contiuadas).O kit e composto por: 15 

capacetes, 15 troncos, 15 antebraços, 15 

protetores de canela, 15 raquetes, 7 

aparador de chute. (incluso reposição de 

avaria) Memória de Cálculo: valor unitário 

R$ 3.000,00 x 4 kits x 10 meses

Academia Gajog De Artes Marciais Ltda 

Ki Sport  R$          12.800,00 

Taekwondo Brasil Material Esportivo LTDA  R$          12.000,00 

10  R$            128.000,00 

Total de Valores das Empresas Vencedoras  R$                           1.999.942,60 

07.489.063/0001-00

R$ 900,00 / R$ 1.125,00 R$ 112.500,00 Não x

Assistentes - Memória de Cálculo: 1 

assistente x 8 hrs semanais x 4,5 semanas 

= 36 hrs mensais x R$ 25,00 h/aula = R$ 

900,00 x 10 profissionais = R$ 9.000,00 / 1 

assistente x 10 hrs semanais x 4,5 

semanas = 45 hrs mensais x R$ 25,00 

h/aula = R$ 1.125,00 x 2 profissionais = 

2.250,00

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo
R$ 6.500,00 R$ 78.000,00 Não x

Coordenador (MEI) Gestão de 56 Turmas - 

Memória de Cálculo Real: Memória de 

Cálculo: 1 Coordenador x 40 hrs semanais 

x 4,5 semanas = 180 hrs mensais x R$ 

36,111111 a hora = R$ 6.500,00 



Processo de seleção após a 

assinatura do Termo
R$ 5.500,00 R$ 66.000,00

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo
R$ 8.000,00 R$ 80.000,00 Não x

Técnico de Lutas /Técnico da Modalidade 

Pós Graduado para  Clinicas Treinos 

Preparatórios Taekwondo especifica de 

luta para os alunos: Memória de Cálculo: 

10 clinicas x R$ 8.000,00 

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo
R$ 8.000,00 R$ 80.000,00 Não x

Técnico de Lutas /Técnico da Modalidade 

Pós Graduado para  Clinicas Treinos 

Preparatórios Poomsae para os alunos: 

Memória de Cálculo: 10 clinicas x R$ 

8.000,00 

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo
R$ 2.500,00 R$ 7.500,00 Não x

Coordenador de Evento - Fiscalização - 

Festival da Modalidade : Memória de 

Cálculo: Valor unitário R$ 2.500,00 x 1 

profissional x 1 diária x 3 eventos no ano = 

R$ 7.500,00

Não x

Supervisor (MEI) Gestão de 56 Turmas 

Memória de Cálculo Real: Memória de 

Cálculo: 1 Supervisor x 40 hrs semanais x 

4,5 semanas = 180 hrs mensais x R$ 

30,555555 a hora = R$ 5.500,00

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo
R$ 2.500,00 R$ 7.500,00 Não x

Coordenador Evento - Fiscalização - Troca 

de Faixa : Memória de Cálculo: Valor 

unitário R$ 2.500,00 x 1 profissional x 1 

diária x 3 eventos no ano = R$ 7.500,00

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo
R$ 7.000,00 R$ 28.000,00 Não x

Palestrante Técnico da Modalidade Pós 

Graduado - Capacitação de professores e 

auxiliares de taekwondo: Memória de 

Cálculo: 2 clinicas de luta + 2 clinicas de 

Poomsae x R$ 7.000,00 valor unitário

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo
R$ 7.000,00 R$ 28.000,00 Não x

Palestrante Técnico da Modalidade Pós 

Graduado - Capacitação de professores e 

auxiliares de Judô: Memória de Cálculo: 2 

clinicas de luta + 2 clinicas de Kata x R$ 

7.000,00 valor unitário 

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo



Laís Pires Leal Bacelar - RG: 62.024.237-1

x

Coordenadores de Arbitragem - 

Fiscalização - Festival : Memória de 

Cálculo: Valor unitário R$ 2.000,00 x 3 

profissional x 1 diária x 3 eventos no ano = 

R$ 18.000,00 (Coordenadores de 1 Luta, 1 

Pomse, 1 Sangmimsho)

Staff - Organização do Evento Festival : 

Memória de Cálculo: Valor unitário R$ 

500,00 x 15 profissionais = R$ 7.500,00 x 1 

diária x  3 eventos no ano = R$ 22.500,00

R$ 2.000,00 R$ 18.000,00 Não

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo
R$ 7.500,00 R$ 22.500,00 Não x

Staff - Organização do Evento Troca de 

faixa: Memória de Cálculo: Valor unitário 

R$ 500,00 x 15 profissionais = R$ 7.500,00 

x 1 diária x  3 eventos no ano = R$ 

22.500,00

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo
R$ 550,00 R$ 41.250,00 Não x

Arbitragem - Festival : Memória de 

Cálculo: Valor unitário R$ 550,00 x 25 

profissionais = R$ 13.750,00 x 1 diárias x  

3 eventos no ano = R$ 41.250,00

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo
R$ 7.500,00 R$ 22.500,00 Não x

13 - DECLARAÇÃO DO PROPONENTE: Na qualidade de Dirigente da Entidade Proponente atesto a idoneidade da documentação apresentada e o cumprimento das ações relatadas neste projeto. 

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo

Processo de seleção após a 

assinatura do Termo
R$ 2.500,00 R$ 37.500,00 Não x

Mestre Avaliador -Troca de Faixa Mestre : 

Memória de Cálculo: Valor unitário R$ 

2.500,00 x 5 profissionais = R$ 12.500,00 x 

1 diárias x 3 eventos no ano = R$ 37.500,00


